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ESCUELA DE PROMOTORIA AGROECOLOGICA

1 VIl Encuentro Internacional de Agricultura
Organica y Sostenible, celebrado en
La Habana entre el 13y 16 de mayo
del 2008.

b

e

El origen dela

Fscuela

Al formular su Plan Estratégico 2009-
2014, el Servicio de Informacién
Mesoamericana sobre  Agricultura
Sostenible, SIMAS, retomd una de las
conclusiones del informe mds reciente
del Panel Intergubernamental sobre
Cambio Climético (IPCC), segun la cual
los productores pobres de Mesoamérica
estdan entre los mas vulnerables al
cambio climdtico y a los eventos
extremos provocados por éste.

Las predicciones de los impactos del
cambio climatico en Nicaragua indican
cada vez mayores y mas frecuentes
pérdidas de cultivos alimenticios de
maiz y frijol en la zona del Pacifico.

El VIl Encuentro Internacional de
Agricultura Orgdnica y Sostenible,
celebrado en La Habana en el afio 2008,
senalaba:

“Los movimientos sociales y sus aliados
ven la crisis de alimento como una sefial
para cambios profundos y radicales. Es la
hora de romper con el pasado, movilizar

la sociedad alrededor de una nueva visiéon
de agricultura ecolégica, que no
solamente se enfoque en remedios de
corto plazo, sino que genere cambios
profundos de poderes y estructuras que
permitan al mundo enfrentar y vencer la
crisis de alimentos, la crisis del cambio
climadtico, la crisis por la destruccion
ambiental, la pobreza, los conflictos sobre
tierra'y agua, la crisis de migracién”.

Segun este grupo, todas estas crisis han
sido generadas por el libre comercio y
las politicas neoliberales de fomento de
los sistemas de produccién
agroindustrial causantes de un gran
porcentaje de las emisiones de gases de
efecto invernadero; razén mdas que
suficiente para romper con el pasado y
luchar por construir un futuro diferente.

En base a esta declaracién SIMAS
identifica que la agricultura organica
puede contribuir a resolver la crisis
alimentaria y mitigar el cambio climatico
global, siempre que esté basada en los
principios de la Agroecologia.
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Segun la Declaracion de la Habana, en el
campo latinoamericano viven unos 125
millones de personas, sobre todo
pequenos productores, que abastecen
gran parte de la produccion de
alimentos para el consumo local.
Practican una agricultura tradicional de
bajo uso de insumos y muchos de ellos
con base agroecolégica, sin ser
reconocidos como productores
ecoldgicos, aunque con estrategias mas
sustentables que los modelos
agroquimicos de la Revolucion Verde.

Las iniciativas productivas
agroecoldgicas en todos nuestros
paises, mantenidas por las comunidades
y por los pequenos y medianos
productores, desde siempre han
demostrado su viabilidad econdmica,
social y ambiental. Estas iniciativas que
sefialan rutas de desarrollo rural y
agricola, requieren del apoyo politico
del Estado y de la sociedad para su
consolidacién y generalizacién en los
territorios hoy amenazados de
desaparecer por explotaciones
depredadoras.




Por todo ello los firmantes de Ia
Declaracion de la Habana recomen-
daron a las sociedades y los gobiernos el
apoyo a las estrategias de produccion de
alimentos en base a los principios
agroecoldgicos.

Reafirmaron que la inminente epidemia
de hambre que acecha al mundo, sélo
puede ser enfrentada por nuestros paises
desde una Soberania Alimentaria y ésta
s6lo es factible desde una agricultura
sostenible con bases agroecoldgicas.

Otra urgencia identificada es el fortale-
cimiento de la capacidad local para la
innovacién de la agricultura sostenible
con enfoque de equidad, como una

estrategia viable para la reduccién de la
vulnerabilidad a fenédmenos naturales y
la pobreza.

La capacidad de las familias rurales y las
organizaciones locales para innovar la
agricultura sostenible y el manejo
adaptativo de los agroecosistemas
podria crear la base de resiliencia de la
economia campesina para enfrentar los
desastres, como fue demostrado con
estudios posteriores al huracan Mitch.

Es urgente promover la Equidad de
Género en forma practica con las
personas y las familias y comunitarias. A
la par es necesario trabajar con las
personas de las organizaciones de apoyo.




Es importante enfocarse sobre como
facilitar a las mujeres y la juventud las
posibilidades de su insercién econo6-
mica, social y politica, favore-ciendo
oportunidades en todos estos ambitos y
motivando en este sector la asuncién
con conocimiento, responsabilidad y
visién empresarial que son necesarios
para lograr el relevo generacional.

En las consultas realizadas por SIMAS
antes de formular el Plan Estratégico, uno
de los aspectos compartidos por las
organizaciones en los territorios y por las
redes de alianzas, fue la necesidad de
atender la educacion de la poblacién rural,
este aspecto generé un compromiso para
los siguientes cinco afnos.

La Estrategia de SIMAS en relacion a las
familias campesinas organizadas es
trabajar  para aprender sobre la
innovacion de la agricultura sostenible.
Asi se cre6 la Escuela de Formacion de
Promotoras y Promotores Agroeco-
l6gicos.

LA ESCUELA, HISTORIA Y PRINCIPIOS
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La Escuela representa una
experiencia de aprendizaje
donde se ponen en comun los
conocimientos, las prdcticas y
las metodologias de promocion
comunitaria que ya ha
trabajado cada organizacion.

SIMAS establece la Escuela en el seno de
la alianza con las organizaciones que
trabajan con familias campesinas para
lograr la seguridad alimentaria, la
adaptacion al cambio climatico vy
mejorar la produccién.

Cada organizacién de la Plataforma de
Organizaciones de la Zona Alta de
Matagalpa elije a sus promotoras y
promotores destacados por su trabajo
en su fincay en la comunidad.

Esta iniciativa representa  una
experiencia de aprendizaje donde se
ponen en comun los conocimientos, las

L)

practicas y las metodologias de
promocidn comunitaria que ya ha
trabajado cada organizacion; su valor
agregado es el enfoque agroecolégico y
de equidad de género.

SIMAS tiene la misién de fortalecer la
capacidad de las familias rurales
organizadas, mujeres, jovenes,
movimientos sociales, organizaciones y
redes, para en conjunto innovar la
agricultura sostenible que permita un
desarrollo rural con equidad en el
contexto de incertidumbres ecolégicas
y econémicas que atravesamos.

e —
Ry
L

F-—
»
L




SIMAS en la Zona Alta ha desarrollado
dos ediciones de La Escuela: la primera
edicion 2010- 2012, ubicada en el
municipio de Matagalpa, conté con la
participacién de promotoras y promo-
tores destacados de las organizaciones:
ADDAC, Colectivo de Mujeres de
Matagalpa, Fundacién Denis Ernesto
Gonzalez Lépez, FUMDEC, Organizacién
de Ciegos de Matagalpa Luis Braille,
Programa de Campesino a Campesino
de San Ramon, Union Nacional de
Agricultores y Ganaderos de Matagalpa.

En la segunda edicion de la Escuela de
Formaciéon 2013-2015, ubicada en el
municipio de San Ramon, participaron
promotoras y promotores destacados
de organizaciones: ADDAC, CESESMA,
Colectivo de Mujeres de Matagalpa,
Fundacion Denis Ernesto Gonzalez
Lopez, Organizacion de Ciegos de
Matagalpa Luis Braille, Programa de
Campesino a Campesino de San Ramon,
Union Nacional de Agricultores vy
Ganaderos de Matagalpa.

En sus dos ediciones esta iniciativa
cuenta con la gestiéon de SIMAS vy la
participacién activa de las organi-
zaciones para reconocer el contextoy las
competencias a trabajar de acuerdo a su
realidad y sus necesidades, las que guian
los objetivos de la Escuela 'y no solo la
preocupacién por desarrollar temas.

LA ESCUELA, HISTORIA Y PRINCIPIOS
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SIMAS identifica que la agricultura
sostenible se construye sobre los
pilares del desarrollo humano con
equidad, gobernanza, gestion
responsable de los recursos
naturales, soberania

y sequridad alimentaria.

El enfoque agroecoldgico

En la Zona Alta el enfoque agroecoldgico
es la estrategia a seqguir para estabilizar
los sistemas productivos en la busqueda
de enfrentar las incertidumbres
climaticas, desarrollar acciones de
construccion de conocimiento, comuni-
cacion e incidencia para diversificar la
produccion 'y comercializacién de
productos de alta calidad y valor y dar
pasos para enfrentar al cambio climatico.

Las experiencias fueron desarrolladas en
los municipios del Norte de Chinandega
y en el municipio de El Viejo, donde la
sequia golpea con gran severidad. Por
esta razdn las practicas agroecoldgicas y
las innovaciones se basan en mejorar el
suelo con abonos de compostados, de
lombrices de tierra para volverlo mas rico
en nutrientes y con mayor capacidad de
absorber el agua. Ademas, las obras de
conservacion de suelos, las rotaciones y
los asocios de cultivos resistentes a la
sequia, que necesitan menosaguay son
de ciclos cortos, se enfocan en proteger
los suelos y cosechar mejor el agua.

Compartir el proceso de esta Escuela tiene
mucha importancia al tratarse de la zona
del Corredor Seco de Nicaragua que abarca
33 de los 153 municipios del pais. El
Corredor Seco se extiende por los
departamentos de Ledén y Chinandega,
conocidos como Zona de Occidente;
también incluye la Zona Norte, con los
departamentos de Esteli, Madriz,

Matagalpa y Nueva Segovia. Por otra parte,
102 municipios nicaraglenses son
afectados por la sequia; el cambio climatico
ha vuelto mas secos los municipios
afectados tradicionalmente por la sequia.

Las promotoras y los promotores al
probar nuevas técnicas y variedades en
su finca tienen sus propios criterios para
decidir los cambios en su parcela y los
beneficios que esperan, al establecer sus
propios arreglos o disefos de asocio de
diferentes cultivos.

SIMAS asume la agricultura sostenible
como el manejo de recursos y procesos
agroecoloégicos que  permiten la
produccién y comercializacion de
alimentos y otros productos de alta calidad
y alto valor en forma sostenible,
garantizando la conservacion de los
recursos naturales, la proteccién de la salud
y el ambiente, la generacién de empleos
dignos e ingresos justos para hombres,
mujeres y jévenes de las familias rurales.

Al mismo tiempo SIMAS identifica que la
agricultura sostenible se construye
sobre los pilares del desarrollo humano
con equidad, gobernanza, gestion
responsable de los recursos naturales,
soberania y seguridad alimentaria,
desarrollo de empresas rurales,
comercio con justiciay el uso de medios
novedosos de informacién y comuni-
cacion.




Un educacion centrada en las personas
y sus aprendizajes

Para el SIMAS el conocimiento se
construye a partir de informacion,
reflexion, andlisis, experimentacién y
aprendizaje.

El aprendizaje es el proceso manco-
munado y el conocimiento es el
producto colectivo que permite a la

sociedad enfrentar los riesgos vy
adaptarse a nuevas situaciones.

Los aprendizajes deben asentarse en las
personas y en la cultura colectiva para
renovar las actitudes, comportamientos
y los compromisos que les permitan
actuar.
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Tincipios

SIMAS define la Escuela de Formacién
de Promotoras y Promotores Agroeco-
l6gicos, como un espacio donde se
estimula un proceso educativo para
compartir 'y generar aprendizajes
favorables a una producciéon agroeco-
l6gica y a una vida con equidad para
hombres y mujeres.

La Escuela tiene como primer objetivo
fortalecer las capacidades de promo-
toras y promotores por ser agentes de
su propio desarrollo y del desarrollo de
su comunidad. Los aprendizajes

deberan asentarse en las promotoras,
los promotores, en su cultura colectiva
para renovar actitudes, comporta-
mientos y compromisos.

El segundo objetivo consiste en generar
aprendizajes en las organizaciones
aliadas de la Plataforma de organiza-
ciones de la Zona Alta, de ahi la
necesidad de compartir este manual.

Esta Escuela responde a un modelo
educativo de cardcter horizontal de
acompanamiento durante un periodo
de tres anos.




La Escuela se nutre de distintas teorias educativas enfocadas en
la facilitacion de los aprendizajes a través de las exploraciones,
experiencias y proyectos a fin de conseguir aprendizajes
vivenciales con sentido, ya sea en su finca, parcela o en la
comunidad.

John Holt, quien ha realizado importantes aportes en materia de
educacion permanente advierte que en el siglo XXl los excluidos
seran aquellos que no sepan como aprender.

Por otro lado afirma:

Es dificil saber qué clase de conocimiento serd el mds necesario
en el futuro, por lo que no tiene mucho sentido ensefnarlo por
adelantado. En lugar de eso, deberiamos tratar que las personas
amen tanto el aprendizaje y aprendan tan bien, que sean
capaces de aprender cualquier cosa que necesite ser
aprendida”2.

LA ESCUELA, HISTORIA Y PRINCIPIOS

2 Ocafia José Andrez. Mapas mentales y estilos

de aprendizaje. Editorial ECU. Espafia, 2010.
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3 Lopez Calva Juan Martin. Educacion
humanista 1. Ediciones Gernika. Espafia.
2009.

Aprendizajes
con sentido

La Escuela a través de exploraciones,
experiencias 'y proyectos facilita
aprendizajes vivenciales con sentido.

De las ideas de la teoria de la Educacion
Humanista, la Escuela atribuye especial
énfasis en reconocer a las promotoras y
promotores como seres individuales,
Unicos, diferentes de los demas;
reconoce a cada persona con iniciativa,
con necesidades personales de crecer,
con potencialidad para desarrollar
actividades y para solucionar problemas
Creativamentes.

Bajo este enfoque humanista se define el
rol del facilitador como una persona
receptiva hacia nuevas formas de
ensefianza, que fomenta el espiritu
cooperativo, respeta las percepciones
y conocimientos de las promotoras
y promotores, promueve el didlogo
y comparte sus conocimientos
y experiencias, ademas de aprender del

grupo.

Construye su
propio aprendizaje

La Escuela retoma de la Teoria
Constructivista el principio de crear un
contexto favorable al aprendizaje, lo mas
cercano a lamanera de aprender, afinde
contar con un clima motivacional de
cooperacién, donde cada promotora y
promotor construya su aprendizaje con
el resto del grupo.

El proceso del aprendizaje colectivo tiene
mas peso, por lo que compartir sus
conocimientos y experiencias, se vuelven
el principal objetivo del trabajo en grupo.

El hecho de valorar sus conocimientos y
saberes, ademas de devolver la estima de
si mismos, permite una vision colectiva
de coémo mejorar sus fincas, sus vidas y
comunidades.
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El aprendizaje por descubrimiento se
deriva de una corriente de pensamiento
llamada Revolucion del conocimiento,
Jerome Bruner4 explica que, donde el
aprendizaje se presenta en una situacion
ambiental que desafia la inteligencia del
aprendiz, impulsandolo a resolver
problemas, a lograr transferencias y
aplicar lo aprendido.

En este espacio tiene presente
elementos de aprendizaje por
descubrimiento: se prueban variedades
de semillas, se experimenta con
distintos tipos de abonos, se proyectan
planes de fincas... Este aprendizaje va
ligado al desarrollo real de los procesos
y no de los tiempos del desarrollo de un
cultivo, ni del tiempo entre los
encuentros de la escuela.

Un proceso puede durar un afo, dos o
tres, pero la actitud del promotor de
observacion, recoleccién de datos, por
ejemplo de comportamiento del
desarrollo de un sistema de asocios de
frutales, su cosecha... cada una de estas
etapas resueltas, perdura como
aprendizaje durante toda la vida.

" -" 4 BRUNER, Jerome, La importancia de la
weducacion, Ed. Paidos. Barcelona, 1987.

Aprendizaje por descubrimiento

A nivel educativo, en esencia el
descubrimiento consiste en reorganizar
la experiencia de manera que se pueda
ver mas alla de ella.

En la agricultura se precisa de esta
actitud frente a las cosas, alin mas en la
actualidad donde lo unico estable es la
inseguridad  ambiental, climatica,
politica y econdmica. El descubrimiento
refuerza la disposicion de innovar.

[
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Un aprendizaje util

Carl Rogers, uno de los estudiosos que
mas ha analizado el concepto de
aprendizaje, afirma que cada estudiante
promovera su propio aprendizaje
cuando sea significativo para si mismos.

El aprendizaje es relevante o
significativo cuando la persona
reconoce su "utilidad", que le dice algo y
puede ponerlo en practica para lograr
un cambio en su vida; el promotor y la
promotora son quienes tienen la
capacidad de manejar su vida y por lo
tanto de decidir sobre la naturaleza de
los cambios.

Esto sucede cuando en la experiencia se
involucra a la persona tanto en aspectos
de conocimientos como afectivos y
ademas, el aprendizaje tiene lugar en
forma experimental.

La Escuela de Formacion de Promotoras
y Promotores Agroecolégicos ha
recibido influencia de estas teorias, y
retoma los principios de la Educacion
popular y de la practica de los
programas de formacién de las distintas
organizaciones que han formado la
Plataforma de Organizaciones de la
Zona Seca de Chinandega.

LA ESCUELA, HISTORIA Y PRINCIPIOS

5 Artiles Manuel F, et al. PSICOLOGIA
HUMANISTA. Aportes y Orientaciones.
FUNDACION UNIVERSIDAD A DISTANCIA.
"HERNANDARIAS".
http://bibliotecaparalapersona-
epimeleia.com/greenstone/collect/libros 1/inde
x/assoc/HASHO12f/0ed51718.dir/doc.pdf
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Educarnos para transformarnos

Dentro del concepto amplio de
Educacion Popular, esta iniciativa se
enfoca en la idea de educarnos para
trasformarnos como el educador Ramén
Gonzélez de CANTERA explica:

“La articulacién entre la vision de la
realidad como es, la vision de como
gueremos que seay el compromiso para
lograr esa transformacion, nos descubre
que nuestra Concepcion Metodoldgica
de Educacién Popular depende
profundamente de Ila concepcion
personal que tenemos del mundo, de las
relaciones entre las personas con sus
diferencias genéricas; de cémo
queremos que sea el mundo y las
relaciones humanas; de si estamos
dispuestos a transformarnos realmente”.

Esta es la busqueda que se motiva en la
escuela, jcomo vemos la comunidad? y
icomo deseamos que sea?; jcomo
somos nosotras las promotoras vy
nosotros los promotores? y ;como
queremos ser?

{Cémo vamos a adecuar nuestra vida en
comunidad?, jcudles son las relaciones
que desarrollamos en nuestro entorno
con los descubrimientos que vamos
haciendo para ser mas humanos en
nuestro ser “interno” como personas.

Entre las reflexiones que refuerzan el
deseo de transformacion esta el ser
sujetos de derechos, las relaciones de
género mas justas, el ejercicio del
liderazgo y la comunicacion.
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La organizacion del

- programa

El programa de la Escuela se ha
construido con la participacion de los
miembros de las organizaciones aliadas,
desde la definicién de las competencias
adesarrollar por los participantes, los ejes
transversales, los temas, la metodologia,
el seguimiento y el concepto de
evaluacion.

El objetivo: En los territorios ubicados en
la zona alta de Nicaragua, familias rurales
y las organizaciones de apoyo junto a
SIMAS fortalecen los procesos locales de
innovacion de la agricultura sostenible
con equidad.

Este territorio a pesar que es vulnerable
en la franja del corredor seco de
Matagalpa, presenta  condiciones
favorables para la produccion de café,
hortalizas y frutas, por lo que la escuela
tiene un énfasis marcado en agregar
valor a los productos, la promocion del
emprendedurismo 'y el acceso a
mercados.




Modalidad
por encuentro

La modalidad de la Escuela es por
encuentros con una duracién de dia; la
frecuencia es trimestral, alternando la
teoria con practicas a desarrollar en el
periodo posterior al encuentro, en la
finca o parcela y en la comunidad.

Una escuela con tres metas

La meta primera es haber implementado
cinco practicas. En la finca se espera que
cada promotora o promotor implemente
practicas al finalizar la Escuela agro-
ecoldgicas para la adaptacion al cambio
climdtico y para agregar valor a los
productos.

Segunda meta, que los participantes, 20
promotoras y promotores, motiven a 100
personas en total a través del trabajo de
promotoria, sobre los temas desarro-
llados en la Escuela.

Tercera meta, instalar 20 bibliotecas
rurales, una en cada casa de las
promotoras y promotores, para la
promocién de la agricultura sostenible.

Curricula organizada

por competencias

El SIMAS entiende las competencias
como capacidades para actuaciones
integrales a fin de identificar, interpretar,
argumentar y resolver problemas de su
realidad con sabiduria y ética, integrando
el saber ser, el saber hacer y el saber
conocer, en un proceso de adaptacion
creativa al cambio.

El enfoque por competencias se
corresponde con el enfoque agroeco-
I6gico por ser ambos sistémicos, pues
requiere de actuaciones integrales para
resolver problemas del contexto con base
en el proyecto ético de vida.

El desarrollo de competencias requiere
de herramientas para pensar, tales como:
el lenguaje, la tecnologia, el conoci-
miento, la capacidad para actuar en un
grupo de manera auténoma; esas
habilidades se desarrollan a través del
curriculum de manera amplia, y los
temas se vinculan entre si todo el tiempo,
tratando de mantener una integralidad
sin importar si se aborda diversidad, o se
ve en la naturaleza y en aspectos de
Género; si se esta hablando del respeto,
es hacia la personay hacia la naturaleza.

LA ORGANIZACION ESCUELA
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Los ejes

1.Pensamiento agroecologlco.

2. Equidad de Género.

3. Comunicacién.

4, Emprendedurismo.

Ejes del curriculum

El curriculum se ha construido con el
consenso de la plataforma y se basado
en los principios de la agroecologia,
organizado en cuatro ejes que permiten
la formacion de una promotora y
promotor con capacidades para
innovacion agroecoldgica, la vida en
equidad, la comunicacion para la
promotoria y el emprendimiento de
iniciativas econdmicas, asi en el
programa se desglosa en cuatro ejes.

Eje: Pensamiento
agroecolégico

La determinacién de los contenidos
responde a un enfoque integral de la
agroecologia como un modelo de
agricultura viva, en la que se destaca la
interrelacion de cada uno de los
elementos naturales y los cultivos, dando
especial atencién al suelo como un
organismo vivo y la biodiversidad.

Los principios de la agroecologia prestan
atencion a la equidad y al comercio justo,
a continuacién los 10 principios de la
agricultura ecoldgica:

(‘

Principios
agroeco%g‘coS

a
1 Conservacion de suelosy agu

2. Biodiversidad.

tilizacion. . |
i. FCearptacic’)n y uso racional del agua

5. Prevencion Y control natural de

. plagasy er\fermedade.s.oS

6. Diversiﬁcaciéq ’de cu\tw.o..usto-
7. Comercializacion y pre,c1 j

8.Uso racional de energia. do

9. Manejo adecuado del ga ;

10. Equidad de género.

La agricultura ecoldgica, segun Jairo
Restrepo, antes de ser un instrumento de
transformacién tecnolégica, es un
instrumento de transformacion social,
donde la verdadera justicia agraria que
los campesinos buscan no esta sujeta a
intereses ajenos a su independencia y
libertad para producir y garantizar su
seguridad alimentarial.

En el desarrollo de los temas agreco-
I6gicos se privilegian las demostraciones,
los experimentos y las observacionesy el
analisis.

1 Jairo Restrepo. Abonos orgénicos fermentados.

Experiencias de agricultores en Centroamérica
y Brasil.




Eje: Equidad de Género

SIMAS considera que no puede haber un
cambio de comportamiento ante los
danos ocasionados al medio ambiente, si
no se acompana de un proceso de
cambio de actitud ante las relaciones
desiguales entre hombres y mujeres,
productoras y productores; el fin es
armonizar a las personas y familias con la
naturaleza. En tal sentido se han elegido
cinco temas a partir de las experiencias
de las organizaciones de la plataforma de
zona seca.

El objetivo es fortalecer las capacidades
de las promotoras y promotores
integrados en la Escuela, se ha priorizado
la construccién del concepto de género,
entendiéndolo como una construccion
sociocultural a través de la cual se
asignan diferentes roles y atribuciones a
hombres y mujeres, y que es mediada
por relaciones econémicas, ideoldgicas y
culturales  orientadas  hacia el
mantenimiento de estas diferencias, que
son presentadas como “naturales”.

LA ORGANIZACION ESCUELA

Los temas a abordarse

durante la Escuela son:

m /gualdades y desiqgualdades
entre los géneros; justicia.

m Empoderamiento y
participacion de las
mujeres.

m Derechos Humanos de las

mujeres.

m La violencia.

m Sexualidad sana y
responsable.

m Explotacion sexual
comercial.
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Eje: Comunicacion

Para SIMAS la comunicacion desempenfa
un papel central en el desarrollo de las
personas y ofrece grandes posibilidades
de crecimiento de las personas, de
manera que sean comunicadores y
agentes de cambio. La comunicaciéon
implica la comprension de las personas,
de sus creencias y valores, y de las normas
sociales y culturales que rigen sus vidas.

La Comunicacién es indispensable para
lograr la participacion de las
comunidades, compartir ideas 'y
conocimientos, empleando para ello una
amplia gama de herramientas y enfoques
de comunicacion, que permitan a los
individuos y a las comunidades tomar las
medidas necesarias para mejorar sus
vidas.

En comunicacién hay dos objetivos, uno
es que promotoras y promotores
desarrollen herramientas que les
permitan un aprendizaje permanente,
por lo que la escuela se enfoca en el
circulo de lecturay el video foro.

El segundo objetivo estd referido a la
proyeccion en la comunidad, ahi se
destaca las ferias, los carteles, el
periodico mural y la Dbiblioteca
comunitaria para la promocion de la
lectura.

Eje: Emprendedurismo

El emprendedurismo es de suma
importancia en Nicaragua, por tener una
poblacién joven, porque el 70% es menor
de 37 afios. Para esta poblacion tan joven,
se necesita crear 60,000 empleos.

Nicaragua no podra crear los empleos
necesarios, ni hacer crecer el PIB per
capita, sin una nueva clase de personas
emprendedores creando mas pequenas
y medianas unidades productivas.

Las micro y pequefias empresas juntas
generan mas del 63% de la fuente de
empleos.

SIMAS considera el emprendedurismo
como la capacidad de identificar
oportunidades en mercados dindmicosy
ademas inciertos. Esta habilidad es
resultado de la creaciéon de iniciativas
individuales y colectivas, que optimizan
estas oportunidades generadoras de
empleo y valor econémico.

La Escuela considera una persona
emprendedora a aquella con capacidad
de organizar y operar un proyecto
personal o comunitario, asumiendo un
riesgo financiero para hacerlo. Como
perfil se consideran caracteristicas como
ser una persona flexible, dinamica,
creativa, perspicaz y arriesgada.
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Existen personas que empiezan
emprendimientos por necesidad, porque
tienen la obligacién de generar ingresos
econdémicos para el sostén de sus familias.
Otras, al ser parte de procesos formadores,
emplean energia y esfuerzo en aplicar lo
aprendido en la vida real.

La Educacién tiene una gran influencia
sobre la formacion de un perfil
emprendedor, ya que permite ver las
oportunidades y analizar los recursos
existentes.

SIMAS espera crear desde la Escuela y
otras acciones en territorio y espacios
organizativos un entorno favorable para
cambiar la percepcién de la sociedad con
relacién al valor que involucra la actividad
emprendedora.

El rol de facilitadoras y facilitadores

El equipo facilitador cumple el rol de motivar a que el grupo actue, se exprese, se
comunique, intercambie ideas, experimente, observe, analice y adquiera
compromisos de futuro para la accion.

Las caracteristicas que ha de tener la persona facilitadora son también los criterios
a la hora de hacer la seleccion:

Metodologia

La Escuela retoma la experiencia de distintos facilitadores que proviene de las
organizaciones aliadas en la Plataforma, donde se privilegia las demostraciones,
los experimentos, la observacion, las técnicas grupales, las técnicas vivenciales y
el trabajo de campo, asi como las visitas a fincas para el intercambio; en el siguiente
tema se explican los recursos didacticos que apoyan el desarrollo de las técnicas
utilizadas.

Criterios de seleccién

B Respeto y aprecio a las promotoras y promotores.

m Formado y con experiencia en los temas que aborda.

m Hablar un lenguaje sencillo.

m Comprometido con los temas que promueve.

m Reconoce la educacion participativa como la manera de construir un
conocimiento colectivo.

m Percibe las necesidades del grupo y es sensible a ellas.

m Conecta facilmente las experiencias previas de los participantes con los
temas a desarrollar.

m Es innovador, creativo, dindmico y flexible en el desarrollo de los temas.

m Reconoce el principio de que todos aprenden de todos.
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Ano 1, evento 1

Conoce los
principios de la agroecologia.

Categoriza sus practicas en la
finca segun el principio
agroecoldgico.

Agroecologia

Recorre un transecto.

Afirma e identifica aspectos de la
Equidad de Género.

Conoce los ejes tematicos de la
EPA a desarrollar en cada
encuentro por tres afos.

Principios

Tierra viva

Competencia: Comprende el suelo como un ser vivo y sus relaciones entre todos los
elementos del agroecosistema, a fin de implementar en la parcela cuatro practicas
sustentables (Obras de conservacion de suelo y agua, abonos organicos).

Reconoce los
componentes de un ecosistema.

Hace inventario
de las practicas
mas implementadas segun el grupo.
Elabora mapa de finca.

Identifica los componentes de un
agroecosistema.

Reglas para relacionarse.

Analiza temas de interés.
Construye las reglas de

Conoce las experiencias de losy comportamiento y responsabilidad ante

las promotoras y sus expectativas
en relacion a la Escuela.

la Escuela y entre la promotoria.

Demostrativo y participativo.
Dinamica La telarana.

Teorico-practico.
Dinamica: Votaciones agroecoldgicas. Texto de
estudio: Produccién sana, alimento sano.

Teorico-practico.
Texto de estudio: La canasta metodolégica.
El transecto y Tierra fresca.

Técnica vivencial: Dibuja un elemento de la
naturaleza con el que se identifica.

Circulo de lectura.
Busqueda del encanto por la lectura.
Construccion colectiva del conocimiento.

E Capacidades Criterio de evaluacion Métodos y materiales

4 horas

2 horas

2 horas

2 horas

2 horas
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Ano 1, evento 2

m Capacidades Criterio de evaluacion Métodos y materiales

Conoce la génesis del suelo,  Realiza pruebas para determinar la vida

biologia, caracterizacion. en el suelo y las texturas. . o
Teorico - practico
_ : Audiovisuales,
Conoce el ciclo de la materia Texto de estudio “Tierra fresca” 2 horas

= organica y disposicion de y Canasta metodoldgica.
B nutrientes para los cultivos. Realiza calculos de entradas y salidas Experimento.
% Comprende la relacién entre de nutrientes.
5 alimentacion y reposicion de
o nutrientes.
)
<

Implementa tres practicas de

conservacion de suelo y agua. Teorico — practico.

: . Aparato “A"
Realiza obras de conservacion . .
de suelo - o Texto de estudio: Obras de conservacion
: Utiliza abonos organicos elaborados de suelo de Canasta metodolégica. 4 horas
con recursos locales y de la parcela.
Tedrico - practico
Define e identifica derechos humanos Espejo,tarjetas, musica, papelografos.
Reconoce sus derechos, la : L . 2
T : . universales. Dinamica: Autocuido y fortalecimiento 2 horas
discriminacion y la violencia. o, . : o
Reconocer descriminacion y violencia. de la identidad.
Ppt Declaracién de los derechos universales.
Tedrico — practico.
Define y realiza circulos de Elabora carteles, notas, avisos para Los circulos de lectura como una herramienta > horas
lectura. murales. para la comunicacion y el perfil de promotoria.

Dindmica: jPasamela!

Tedrico — practico
Calcula la matriz de costos por cultivo. Ppt Costos de produccion. 2 horas
Trabajo en grupos.

Calcula costos de produccion por
cultivo.
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Ano 1, evento 3

m Capacidades Criterio de evaluacion Métodos y materiales

Conoce las caracteristicas - . ; :
Reconoce distintos tipos de suelo. Demostrativo y experimenta.
del suelo. La calicata.

Prueba del agua oxigenada para determinar 4 horas

© . . 2.5
= : : N el contenido de materia organica.
| Comprueba la vida en el suelo Desarrolla diferentes diagnéstico g
S agricola. de suelo.
()]
e y -
> Tedrico - practico.
. - - Ingredientes para producir composta
Elabora abono organico; Utiliza abonos organicos elaborados g mFi)neraFI)iza da P 4 horas
composta mineralizada. con recursos locales y de la parcela. Video sobre elaboraciér; de abono
. Elabora carteles en cuatro tematicas:
Realiza circulo de lectura sobre . .
herramientas de la comuniacion Agroecologia, Género, Papeldgrafo y marcadores.
. . " emprendedurismo y economia solidaria. ~ Dinamica. La memoria campesina de Canasta 2 horas
Valora la importancia de tomar - .
Toma notas basicas. metodoldgica.
apuntes.
Conceptualiza a una persona Delibera sobre un tema considerado. Tebrico-bractico: Video forum
emprendedora. Toma de conciencia de la bisqueda de . " P ' e s
: L . Videos: “Emprendedor moderno” y “;Qué es ser
. Analiza la definicion de soluciones a un problema. =
] . . - . emprendedor?
S emprender y la definicion Asocia la problematica de la proyeccion Ppt “Una persona emprendedora”
o operativa de una personas con la situacion actual. ] o ' 2 horas
s e Guia de preguntas para socializar por grupos
emprendedora. Fomenta el espiritu critico, generando .
E y en plenaria.

elementos que germinen en una actitud
de analisis ante los datos que ofrece el
audiovisual.

Texto de consulta: “Yo puedo formular
proyectos”.
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Identifica propuesta de finca
agroecoldgica.

Agroecologia

Reconoce las bondades de los
frijoles abonos y coberturas.

Conoce la Ley 779,
Ley SSAN
Sabe sobre una alimentacion
sana para la familia.

Planifica su futuro.
¢Como se ve de aqui a cinco
afnos?

Emprender

Presenta redaccion sobre el hilo
historico de su comunidad.
Expone comentarios sobre la
dindmica de atencion a su grupo
en la comunidad.

ﬂ

Ano 1, evento 4

E Capacidades Criterio de evaluacion Métodos y materiales

Comenta y enlista las distintos tipos de
practicas.

Domina los procesos de fijacion de
Nitrégeno por las leguminosas.

Discute la ruta para salir de la
violencia.
Separa los alimentos por grupos
nutricionales.

Redacta su proyecto personal
emprendedor.

Redacta la historia sobre cdmo se
fundé su comunidad.
Expone en plenaria su redaccion y
hallazgos sobre tradiciones y
costumbres.

Demostrativo y experimenta.
Gira de intercambios.
Video: Finca agroecoldgica.
Ppt La virtud de las vainas.

Teorico — practico.

Texto de estudio: Guia de huerto casero y

Farmacia sembrada en el patio.

Videos: La huella de Carmela, El hijo de Chari, El

vestido nuevo, Mujer y cambio climatico.

Tedrico-practico.
Formato de proyecto
Texto de consulta: “Yo puedo formular
proyectos”.

Ppt Manejo integral de finca.
Guia de redaccion.

4 horas

2 horas

2 horas

3 horas

1 horas
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Biodiversidad y diversidad

Competencia: Comprende el funcionamiento de la biodiversidad y relaciones entre
Aﬁo 2, evento 1 todos los elementos del agroecosistema, potencializando las fortalezas de
adaptacion propias del agroecosistema.

m Capacidades Criterio de evaluacion Métodos y materiales

Analiza la biodiversidad Comprende los conceptos de - -
. Con . . Teorico-practico.
funcional. biodiversidad funcional y establece N : 4 horas
- o . . Dindmica El juego forestal.
Asociacion y rotacion de cultivos. relaciones.
(]}
'S . o : Experimenta en la parcela y se informa en
= Comprende las relaciones entre Identifica las posibles P P Y
= : o : lecturas de grupo: revistas enlace.
5 elementos del agroecosistema, combinaciones funcionales de . . . N
1] P Diferentes variedades de semillas de frijol abono.
© los arreglos aceptacion y rechazo en su Pot El bosaue
=) espaciales agroecosistema. . P que. 4 horas
< L . . Guia sobre reglas basicas al rotar
y combinacion Hace calculos sobre rentabilidad de la . :
: . . . y asociar cultivos.
de especies. parcela, segin el manejo de cultivos en o -
Una tarea de tiera Dinamica de Canasta metodoldgica.
' Pptt Finca Vida Verde.
Identifica las injusticias hacia las
mujeres. Reconocimiento de derechos de las Vivencial.
e . . 2 horas
Identifica justicia para las mujeres. ppt Basta ya y Casa de mufecas.
mujeres en la comunidad.
: . Identifica las fortalezas
Analizar el cambio de la . : L
. o) y riesgos en la comunidad. Vivencial.
comunidad en funcién de la : : . 2 horas
. Propone posibles soluciones ante la Circulos de lectura.
vulnerabilidad.
amenaza.




Valora la diversidad de vida en
la planta y el suelo.

Reflexiona sobre los riesgos del
uso de insumos quimicos en la
agricultura, para la salud y el
ambiente.

Agroecologia

Conoce el nuevo enfoque del
control biolégico de plagas.

Identifica insectos benéficos,
depredadores y parasitoides.

Da seguimiento al trabajo de
promotoria y biblioteca rural, el
hilo histdrico.

Comparte experiencia de cultivar
frijoles abonos.

Reconoce los derechos
econdmicos de las mujeres.

Ano 2, evento 2

Realiza lluvia de ideas sobre la utilidad
de la diversidad en el bosque y los
sistemas agroforestales y silvopastoril.

Elabora tarjetas sobre problemas
derivados del uso de agroquimicos.
Clasifica los quimicos de acuerdo a su
composicién quimica: Organoclorados,
organofosforados, tiocarbamatos y
piretriodes.

Identifica las consecuencias del uso de
plaguicidas de acuerdo a su
composicion.

Valora el equilibrio de la vida natural y
en un agroecosistema.
Relaciona los elementos del
agroecosistema, la combinaciones de
técnicas, control cultural y tacticas de
manejo del cultivo.

Identifica valores, creencias y
tradiciones de su lugar.

Elabora de carteles y notas.
Comparte semillas.

Identica leyes que protegen los
derechos de las mujeres.
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m Capacidades Criterio de evaluacion Métodos y materiales

Teorico - practico
Power point: El agroecosistema

Teorico-practico. Video foro:“Para los que
tengan ojos”.
Grupos de lectura. Una campanada de alerta
con los venenos.
Ppt: ; Como leer etiquetas?
Texto de estudio: Los venenos un peligro para
la vida. Publicacion SIMAS.

Tedrico
Video: Plagas y depredadores y cosechas
amargas.
Textos de estudio: Tacticas, técnicas y recetas
para una agricultura sana. Dos ejemplos
practicos de control bioldgico.

Ppt Los signos de puntuacion.
Identifica signos de puntuacion
y cuantifica en Revista enlace.

Vivencial

Grupos de lectura: “ Nosotras empujamos la
economia” Boletina N° 90.

1 horas

7 horas

1 horas

1 horas

2 horas
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Agroecologia

Reconoce los componentes de
cuencas hidrograficas

Analiza los factores de cambio
para restaurar la cuenca.

Practica la conservacion de
suelos que mejora la retencién
de humedad en la época mas

critica.

Relaciona los elementos del
agroecosistema, practicas
agroecoldgicas y practicas de
Conservacion de Suelo y Agua.

Construye el concepto

de explotacion sexual comercial.

Implementa cuatro practicas en

su agroecosistema.
Resenas historicas de mi
comunidad.

Identifica su cuenca hidrografica con
los factores responsables de deterioro.

Conceptualiza la dindmica funcional
de de agua y suelo en las
caracteristicas de una cuenca y su
interaccion con su finca o parcela.

Determina obras de conservacion para
aprovechar las precipitaciones, reducir
riesgos, controlar erosion, malezas,
viento,s plagas, recuperar fertilidad.

Identifica mejores practicas en la gira
de campo a la finca.
Comparte un diagnéstico sobre sus
fortalezas y consejos para corregir las
debilidades en el sistema.

Reconoce cada uno de los siguientes
aspectos: ;Qué es?, ;Por qué se da?,
¢ Qué hacer contra el delito?
¢Donde buscar ayuda?

Identifica entre 15 componentes
agroecoldgicos, las cuatro practicas
implementadas en su parcela.

Ano 2, evento 3

m Capacidades Criterio de evaluacion Métodos y materiales

Demostrativo.

Dindmica: Rompecabezas ecoldgico.

Teorico-practico

Video foro: La cuenca hidrografica.

Tedrico — practico
Circulo de lectura.

Texto: 5 pasos y 12 herramientas

para planificar la finca.

Teodrico — practico
Gira de campo.

Texto de estudios: Revistas enlace

Teorico

Grupos de lectura: Mi cuerpo no esta en venta.
Video foro: Trafico, abuso, violacién y

explotacion sexual comercial.

Hoja de seleccion de las practicas

para el afio 2014.

1 horas

1 horas

2 horas

4 horas

2 horas

2 horas
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Ano 2, evento 4 (taller especial)

m Capacidades Criterio de evaluacion Métodos y materiales

Tedrico: charla interactiva.
¢ Cuales son mis puntos fuertes? ; Cdmo trabajo?
¢Como aprendo? ;Cuales son mis valores? ;Cual

Microempresa rural:

: , Reconoce sus puntos fuertes, sus
Mi plan personal a mediano

valores y su forma de trabajo.

plazo. es mi sitio?
¢ Cual deberia ser mi contribucion?
o En la formulacién de proyecto, analiza la Estudio de caso: Productos del cacao
Reconoce los criterios para e . e
situacion inicial (Diagndstico de la Guia de formulacion:
formular su proyecto y el aporte : o . : :
. realidad actual). Formula la situacién La importancia del proyecto para mejorar y
de una microempresa en el : ) .
deseada, imagen del futuro que quiera desarrollar sus vidas.
desarrollo como persona. - : .
lograr con los objetivos (proyecto Sencillez en la ejecucion.
8 factible). Ser atractivo para la mayoria de la familia
- Elabora un borrador de proyecto o : .
o oF Arubo Conoce la estructura basica para elaborar involucrada y atractivo en el mercado. Que logre
5 por grup un proyecto elemental. resolver otros problemas a parte del problema
o A Elabora un presupuesto considerando: principal.
= Hace analisis sobre la : - T
> - . Ingresos, Precio de venta. Volumen de Facilidad de financiamiento. 12
< rentabilidad econdmica: - : : : : -
- venta. Utilidad o ganancia. Relaciona  Determinar urgencia y el aporte propio: Recursos  horas
costo-beneficio. 9 : . :
costos de produccion y el precio de venta. humanos, materiales e infraestructura.

Tedrico-practico
Test Relacion Producto-Mercado
¢ Qué se quiere hacer? Naturaleza del proyecto

Analiza dos puntos: Demanda y oferta. ¢Por qué se quiere hacer? Origen
Responde y aclara en grupo y fundamento. ¢ Para qué se quiere hacer?
Vislumbra la relacion 10 preguntas baslcas Objetos, propositos. L_Cuanto se qmere_hac_e’r.
y las suyas propias. Metas. ;Donde se quiere hacer? Localizacion

Producto-Mercado

fisica y cobertura. ; Cémo se va a hacer?
Actividades y tareas. ; Cuando se va a hacer?
Calendarizacion. ;A quién va dirigida?
Demanda. ;Quién lo va a hacer? Recursos
Humanos. ; Con qué se va a hacer? Recursos
financieros, recursos materiales.
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Principio , . L.
Innovar con prdcticas Agroecoldgicas

Competencia: Innova practicas agroecoldgicas en la parcela, basadas en el uso de
productos naturales y conocimientos sobre la agricultura organica en fertilizacion
de los suelos, control de plagas y enfermedades.

Ano 3, evento 1

m Capacidades Criterio de evaluacion Métodos y materiales

Analiza y relaciona el Cambio
Climatico y las condiciones de

comunidad.

Determina elementos y practicas para
desarrollar resiliencia a la sequia al

documento.

Cuaderno, lapicero, guia, revistas enlace.

los municipios en el Corredor i
S g M | probar para aprender. _ Demostrativo o
eco de Matagalpa. Gira de campo a parcelas con experiencias 4 horas
I ] Determina practicas agroecolégicas innovadoras.
© Crea resiliencia a la sequia al -
) . \ : para resolver debilidades en su
e innovar practicas en su finca. :
2 agroecosistema.
1 ;. T
9 Teorico-practico
) Establece practicas agroecoldgicas Guia rapida para la identificacion de practicas
< c delai - del para resolver debilidades promisorias de conservacion de suelo...
_ omprfle_r; 3 3 |r|nportanc|a €la en su agroecosistema. Ppt. Cambio climético y buenas précticasen
integralidad de los componentes turismo rural. oras
en la naturaleza.
Presenta innovaciones de sus Presentacion de seis experiencias sobre
practicas. innovacion en agroecologia.
Construye el concepto de MDA G el
y'usticia P El derecho a la educacién. Video: “El trabajo infantil versus el derecho 1 horas
J ' a la educacion”.
Establece el perfil de la Analiza y valora la funcién social, Dibuja el cuerpo humano para construir en 2 horas
promotoria: actitudes y aptitudes. responsabilidad y el voluntario. colectivo el alcance del rol.
Redacta el hilo histérico de la Presenta en plenaria y entrega Guidn de preguntas bases para entrevistas. 2 horas
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Ano 3, evento 2

E Capacidades Criterio de evaluacion Métodos y materiales

Se informa en lecturas de grupo.

Aprende a enfrentar el cambio Identifica cualidades en especies o
o . . Dinamica: el mazo de cartas. Conceptos 1 horas
climatico. nativas y acriolladas. . .
de categorias de semillas.
Practico
Ejercita y define la identificacion : . . . Presenta su muestra de recurso genético: semillas
. . . Hace intercambios en Feria de semillas o . :
s de semillas criollas, acriolladas, : : bioldgicas y material vegetativo. 3 horas
=) : 0 criollas y acriolladas. . : . .
b5 mejoradas e hibridas. Videos: Campesinas Semillas de cambio
S Entrega de semillas de frijol abono.
@
% Determina y analiza caracteristicas,
< o _ organlzaglon, N Tasitan
Valora la creacion de bancos ung |onam:je " y'TIro e Eipes e l2gE
elitos bl S 1S ol e Texto de estudio: Bancos comunitarios de 4 horas

comunitarios de semillas. X . )
. : : semillas: siembra y comida
Realiza intercambios de semillas

criollas

y acriolladas de la huerta.

en redaccion de un proyecto.

Valora la funcién de los signos Ppt Los signos de puntuacién.
de puntuacién mas Elabora carteles y notas. Identifica en la lectura de un articulo de revista 1 horas
determinantes. enlace los signos de puntuacion y cuantifica.
L e . . Presenta en plenaria los resultados de la
Redacta hilo histdrico de su Identifica valores, creencias y . aenp .
. o investigacion basado en entrevistas a 1 horas
comunidad. tradiciones de su lugar. .
personajes.
)
<
c Establece componentes de estructura L -
9 Redacta su proyecto personal. Tedrico - practico. 2 horas
o
£
(11}
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Determina conceptos de
asociacion y rotacion para
diversificar cultivos y manejar
de forma sostenible el suelo.

Establece las técnicas y
practicas sobre conservacion y
fertilidad del suelo.

Agroecologia

Controla con métodos
organicos sin eliminar todos los
insectos, porque descompensa
el equilibrio natural de vida en
el huerto.

Comenta memorias del
encuentro entre escuelas de
promotoria agroecoldgica.

Redacta hilo histdrico de su
comunidad.

Lleva censo de consultas de
biblioteca campesina.

Ano 3, evento 3

m Capacidades Criterio de evaluacion Métodos y materiales

Resuelve situaciones hipotéticas de
casos con toma de decisiones para
crear resiliencia a la sequia.

Enlista labores, practicas y técnicas.
Revisa criterios agroecoldgico.

Establece una tactica de prevencion de
ataque de plagas y enfermedades MIP.

Determina debilidades en los sistemas
agroecoldgicos y practicas culturales:
trampas luminicas, de colores, olorosas
y podas de sanidad.

Identifica valores, creencias y
tradiciones de su lugar.

Identifica temas de prioridad.

Tedrico - practico.
Texto de estudio: Agricultura ecolégica.
Ppt Rotaciones y asociaciones de cultivos.

2 horas

Practico.
Consenso de practicas agroecoldgicas en base
a categorias — BPA
Ppt Innovando practicas en zona seca.

6 horas

Tedrico-practico.
Ppt. Plantas repelentes. Insectos benéficos y
plaga que controla.
Texto: Tacticas, técnicas y recetas para una
agricultura sana.

Anotaciones.
Archivos fotograficos.
Reportaje periodistico sobre la visita.

2 horas

Papeldgrafo.
2 horas

Cuaderno.
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Ano 3, evento 4

m Capacidades Criterio de evaluacion Métodos y materiales

L Elabora un mapa con los elementos Demostrativo.
Conoce los criterios basicos para . . , _ - :
: : basicos de la finca. Técnica de dibujo a Recorrido de huerto casero. 2 horas
organizar su finca. : s
mano alzada y recorte de figuras. Andlisis de lectura en grupo.
. Registra las inversiones. Teodrico-practico.
Domina elementos claves en la o e o L .
- : Planifica en base a un analisis de Ejercita seguin guia de estudio “Yo puedo 2 horas
elaboracion de un plan de finca. : : : p
recursos y capacidades. elaborar mi propio proyecto
~ . - A
) Determina los componentes Tedrico — practico.
—g Elabora un plan de finca consus  estructurales: Informacién general, Investiga y experimenta.
o componentes de acuerdo a un Vision familiar, Situacion actual, Circulo de lectura, texto: 5 pasos 'y 12 2 horas
% formato. Limitaciones, Oportunidades de herramientas para planificar la finca.
< desarrollo, Plan a mediano plazo

Enlista y clasifica las practicas
agroecoldgicas por componentes,
costos y funcion, adaptacion ecolégica,
efectividad, costos para implementar o

Tedrico — practico.
Guia técnica de conservacion de suelos y agua. 2 horas

Realiza practicas de
seguimiento de llenado de

formatos sobre innovaciones. . Pasolac.
mantener la obra y sus beneficios
directos o indirectos.
Construye el concepto de Aclara tabues y paradigmas en la s
: . Tedrico. 3 horas

sexualidad sana y responsable. sexualidad.
)
] s -
= . - : i : Teorico - practico.
c Identifica una practica para Describe la practica con sus ventajas e .
9 . . Guia técnica de conservacion de suelos y agua. 1 horas
s establecer en su finca. para su finca.
£ Pasolac.
L
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Ejemplo de plan de una sesion en género

Nombre de la sesion: Ley integral contra la violencia

Descripcion general: Presentar la Ley integral contra la violencia Identificar los aspectos claves de la la ley, a fin de promoverla en las

comunidades.

i Qué aprendizajes se esperan de las y los participantes?
v Conocer la Ley integral contra la violencia hacia las mujeres.
v Compartir las leyes que conocen y que benefician a las

mujeres.
v’ Reconocer el derecho a vivir libre de violencia.
v Participar y expresar sus pensamientos y opiniones en el grupo.

Tema

Materiales/Recursos

Video: Ya no mas.
Fundacién Luciérnaga.

Formas de violencia y la
tipificacion de delitos.
hogares.

Tarjetas, marcadores y

Leyes que benefician a
masking tape.

las mujeres.

mujeres.

i Qué resultados se esperan?

¢ Identificacion de las formas de violencia intrafamiliar y la
tipificacion que hace la ley sobre cada uno de estas formas de
violencia.

v’ Sensibilizacion sobre la violencia intrafamiliar como un delito.

v Identificacion de las leyes que benefician a las mujeres: Pension de
alimentos para las hijas:

v Ley contra el abuso sexual.

v’ Ley de acceso a una salud integral.

v Ley contra la violencia intrafamiliar.

v Ley de propiedad.

¢ Promocién en sus comunidades de la ley integral contra la violencia.

Recomendaciones .
- Tiempo
metodologicas
Analizar situaciones de violencia Ve Video: Ya no mas. 30 min.
que viven las mujeres en sus Video foro. 30 min.
Reflexionar sobre las leyes que Organizados en pareja , 30 min.
benefician a las mujeres. escribir en una tarjeta
dos leyes que conozcan

Escribir en tarjetas dos leyes que  en beneficio de las
conozcan en beneficio de las mujeres.

30 min.

Compartir en plenario el
contenido de las tarjetas.

Colocar las tarjetas en la
pared y comentar en
plenario.




Tema

Ley integral contra la
violencia.

Acuerdos para la difusion
de esta ley en las
comunidades.

Evaluacion.

{En qué momento se debe realizar esta sesion?

Materiales/Recursos

Papeldgrafo
Maskintape
Tarjetas elaboradas
Marcadores

Suplemento de la boletina:

sobre la ley integral contra
la violencia.

30 objetos disponibles en
el taller: marcadores,
semillas,o pueden ser
variedades de caramelos.

Recomendaciones

metodologicas

Charla sobre los aspectos claves
de la ley integral contra la
violencia

Cada persona escribe en una tarjeta,
lo que piensa hacer en su comunidad

para informar sobre la ley.

Cada persona elige dos objetos y al
elegirlos piensa en dos cosa que se

lleva del encuentro.

LA ORGANIZACION ESCUELA

Charla en plenario.
Trabajo en grupo: Mural
ley integral contra la
violencia

Trabajo invidual para la
proyeccion comunitaria.

En circulo: Se colocan
diferentes objetos,
marcadores, boligrafos,
tazas, platos, pelotas, tijeras.

30 min.
50 min.

30 min.

10 min.

Condiciones necesarias para realizar la sesion

Una mafiana completa, ubicada en el segundo dia del taller.

Habilidades que necesita el facilitador o la facilitadora

Presentar al iniciar la jornada el video: Ya no mas. Para crear un

clima favorable sobre el tema de la violencia y predisponer al
conocimiento de la ley.

Materiales de consulta para el facilitador o la facilitadora

v’ Concer a profundidad la Ley integral contra la violencia de las

mujeres.
v Desarrolla el tema a través del trabajo y la participacion del grupo.
v Estimula la participacion en el Video foro.

v La Boletina.

v’ Suplemento de la Boletina:

v Video: Ya no mas. Fundacion Luciérnaga.
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Ejemplo de plan de una sesion para el emprendimiento microempresarial
Elaborado por Aldo José Marqués- ADDAC

Nombre de la sesion: Emprendimiento microempresarial

Descripcion general: Descripcion general: Persona emprendedora que organiza y opera una empresa o empresas, asumiendo un
riesgo financiero. Tiene decision e iniciativa para realizar acciones dificiles o con algun riesgo. Emprendedurismo microempresarial es
la busqueda de oportunidades sin importar con cuanto recursos se cuenta en un inicio.

Un proyecto personal es la manera en que es posible hacer realidad una idea. El proyecto implica una serie de pasos dirigidos a
definir una solucién a un problema, o bien para aprovechar una oportunidad cuyos resultados pueden ser conocidos y valorados.

{Qué aprendizaje se esperan de las y los participantes? | ;Que productos (tangibles) habremos creado al final?

¢ Alcanzar una mejor comprension de las diferentes variables Valora el aprendizaje y domina el perfil de ser una persona

empresariales, e identificar a tiempo los factores criticos de emprendedora.
riesgo. v’ Reconoce los criterios para formular su proyecto y las exigencias
v Evaluar el concepto de negocio, las necesidades y el aporte de una microempresa en su desarrollo personal.
(Factibilidad) y valor agregado del producto, que satisfaga ¢ Elabora un borrador de proyecto por grupo.
el mercado y tenga su nivel de diferenciacion. ¢ Analiza la rentabilidad econémica: costo-beneficio.
v’ Determinar un esquema organizacional y las capacidades v Identifica estas caracteristicas proyectadas con su vida
de gestion empresarial en cada una de sus fases y areas personal, con la familia y visualiza el alcance en la promotoria
claves en el montaje de su proyecto personal con la familia. comunitaria.
. Recomendaciones .
Tema Materiales/Recursos ot Tiempo
metodolégicas
Concepto de negocio, su  Pizarra, papelones, A traves de un video forum Ejercicio: Definir un 1 hora
claridad y aplicabilidad ~ marcadores. reconocer las caracteristicas de  perfil de emprendedor,
en el mercado, las los personajes. que sea cercano a su
necesidades y valor realidad y al trabajo en
agregado que el la comunidad.

producto necesita para
satisfacer el mercado y
su nivel de
diferenciacion.
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Materiales/Recurs Recomendaciones .
Tema ot Tiempo
0s metodologicas

Aspecto organizacional y  Video:
las capacidades del
equipo de gestion
empresarial en cada una
de sus areas claves.

El emprendedor
moderno y La
convivencia.

Los bjetivos del Audiovisual: Una

emprendedurismo: persona
Autosuficiencia emprendedora...
alimentaria.

Santo y sefa.
Autoempleo.

Proteccion del Medio

Ambiente. Texto: “Yo puedo

formular proyectos”
Elaboracion de materia
prima propia.

Desarrollo de la
capacidad técnica y
administrativa de la
fuerza de trabajo.

{En que momento se debe realizar esta sesion?

Esta actividad tiene mayor utilidad en AM.

Desarrollar el concepto de
Emprendedor como un
sinénimo de innovar y hacer
que las cosas sucedan.

Plantear ; Cémo me veo de
aqui a cinco anos?

Segun el reglamento de la
Ley 645 “Ley De Promocion y
Fomento de las Micro,
Pequefia y Mediana
Empresa” (LEY MIPYME), se
pueden clasificar por el
ndmero de trabajadores, los
activos o por el total de
ventas que realizan.

Texto de estudio: “Yo puedo formular
proyectos”. Pag.Dela7 ala 12y dela 39
a la 48. Después se le asigna un tema a
cada grupo para comentar en planaria.
Identificar el problema, causa, efectos y
soluciones. Plantear 10 soluciones o ideas
de proyecto. Modelo de filtro: ideas,
capital necesario, capital técnico, grado
de competencia, tamafio del mercado,
condiciones locales, total.

10 Preguntas basicas

1. ¢Qué se quiere hacer? Naturaleza del
proyecto

2. iPor qué se quiere hacer? Origen y
fundamentacion.

3. ¢Para qué se quiere hacer? Propositos.
4. ;Cuanto se quiere hacer? Metas.

5. (Ddnde se quiere hacer? Localizacion
fisica y cobertura.

6. ¢Como se va a hacer? Actividades y tareas.
7. {Cuando se va a hacer. Calendalizar.
8. (A quién va dirigida? Demanda.

9. ;{Quién lo va a hacer? Personas.

10. ¢Con qué se va a hacer? Recursos
financieros, recursos materiales.

15 min.

1 hora

2 horas

Total

4 horas

Condiciones y tiempo planeado para realizar la sesion

Sesion sobre definicién de emprendedurismo, el papel y perfil.

Planeacion de Mi proyecto personal.

Tiempo de realizacion: 8 horas.

Habilidades de quien facilita Materiales de consulta para el facilitador/a

Tener dominio sobre herramientas de comunicacién, dominio sobre
el perfil de una promotoria, emprendedurismo y desarrollo de

I microempresas. -

proyectos comunitarios.

Texto: “Yo puedo formular proyectos” SIMAS y Elaboracién de



ESCUELA DE PROMOTORIA AGROECOLOGICA

46

v
o
=
o
=
o
v
@
o
S
o
()
v
2
=
v
c
=
o
v
o
c
o
1)
-]
-]
v
(]
2
ic
o
3
v
v
(11]
]
£
=)




' | Tema 3 ,L‘lw .':"Im:'j

o A
..irﬁ.,\_:l":-.- g -
g )

Herramientas
y recursos didacticos
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P\

jentas de conocim|ento

tal. Un chance a

Herram

1.Eljuego fores
equivocarse.
. El transecto. »
23 Rompecabezas Ecoldgic

idrografica. ‘
4 ‘l]_;ds se?mi\\as: El mazo de tarjetas.

5. Prueba de germinadon.

o: Cuenca

6. Prueba de fertilidad.

p

o T4 n
Herramientas de comunicacio

1. El circulo de lectura.

2. El video foro.

3. El periédico mural.
4.la cancion: un recu
5.Las dinamicas.

rso didactico.

La Escuela ha combinado herramientas
didacticas que facilitan la comprension
de larealidad y el analisis a través de una
experiencia colectiva, facilitan la revisién
criticay el desarrollo de argumentos, que
los preparan para la toma de decisiones
mas adecuadas a sus necesidades y su
realidad.

Estas herramientas se desarrollan en
distintos espacios; unas se realizan en el
aula, por ejemplo armar un
rompecabezas con el que se analiza una
cuenca en buen estado o una cuenca
deteriorada, un recorrido real por una
finca para analizar el estado del sueloy el
ambiente (transecto) o un juego forestal
en el que la situacién cambia poco a
poco, simulando el paso de los afos.

Los dias de campo, la visita a parcelas y
los intercambios, que también se
desarrollan en la Escuela, no se incluyen
en este manual, pues son recursos que
todos los técnicos implementan y en los
que tienen una gran experiencia.

Herramientas de conocimiento

Estas herramientas tienen en comun que
promueven un aprendizaje activo y
participativo, su desarrollo siempre se da
en el seno de un grupo que puede ser de
4 a 6 personas, y sus conclusiones son
compartidas en un plenario.

Herramientas de comunicacion

Hacen posible continuar con un
aprendizaje permanente, el cual es clave
en las comunidades, donde parte de su
realidad puede ser la ausencia de
actividades educativas comunitarias o la
falta de materiales para la lectura. En este
apartado se aborda las herramientas de
comunicacion para el autoaprendizaje y
para la proyeccién comunitaria




HERRAMIENTAS Y RECURSOS DIDACTICOS

Herramientas de

conocimiento

1. Rompecabezas Ecolégico:
Cuenca hidrografica

El audiovisual Cuenca hidrogréfica ubica el concepto de
cuenca. Después responden de forma voluntaria las
preguntas puestas en el papelégrafo.

Materiales

¢ 1 audiovisual. El concepto de cuenca hidrografica.
v 1 proyector y computadora.

v 4 juegos de rompecabezas.

v 20 tarjetas de 4 colores diferentes.

v/ 4 marcadores.

v’ 4 papelones y cinta adhesiva.

\
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Un papelén con 4 preguntas clave para
despertar el interés en el tema. Se
organizan los grupos entregando una
tarjeta de color por persona con cuatro
colores diferentes, distribuidas al azar
para un total de 20 y se pide juntarse
segun el color. Se les entrega 10 piezas
de una parte (de dos) del rompecabezas,
que muestra al armarlo una cuenca mal
manejada.

La otra parte muestra una cuenca bien
manejada. Eligen un responsable de
grupo y entre quienes integran cada
grupo eligen un nombre y redactan el
por qué. La persona facilitadora pide a
cada grupo hacer las anotaciones en el
papelégrafo  para  presentar  sus
hallazgos.

Cuenca deteriorada

Una vez armado el rompecabezas,
identifican los factores que han llevado
la cuenca a ese deterioro, anotando los
factores conocidos o los que han visto,
en un papeldén o una ficha con el nombre
del grupo. Para apoyar la reflexion se les
entrega 10 tiras con un factor limitante y
las van ubicando en el rompecabezas.
Proponen soluciones al alcance del
grupo en su propia finca para mejorar la
situacion ambiental. Anotan.



/Elue?ca bien manejada

rmar el rom

/ i pecabeza

Sﬁ:tlﬁcan Iqs factores positivosS

N vez finalizada la reflexién sé

s intrega 10 tiras cada una con
actor de buenas practicas y

la i
s van ubicando en el
rompecabezas.

Cada

& Vagraunpo que va concluyendo
unciando e ’

' n plenari
> aria
EI risstlmular el proceso y llevar
o .c;\trol del tiempo de la
gru““ ad. Primero exponen los
g Ia[;cr)gslfrc;n anotaciones referidas

entacion del
nomb

2! re
; I(ojree las cuencas mal manejada)s/
reﬂexsiglrj]z (Ijos grupos con las

e una c

refle e una cuenca con

mejoresmar)ejo, indicando las
practicas ag ole]l
roecold

restau i s

radoras. Quien facilita,

tambid
C)rr(;webr:en hace de moderadory va
ando las reflexiones finales

Reflexion

Analisis dela cuencaen
u Contaminacion por desechos
domésticos.
u Deforestacion indiscriminada.
m Cazade animales.
m Quema por siembra.
m Humo.
] Construccion de casaen lugares
inadecuados.
m Apertura de caminos.
] Contaminaci()n de rios con ba
u Desintegracion de la familia.

m Pobreza.

m Siembraen la cima de los cerros.

m Despale de los cerros.

| Introduccion de quimicos a los rios.

m Casas en |a cima de los cerros.
m Despale indiscrim’mado enlaso
de los rios.
= Basura va a parar alos rios.
m Siembraen |a orilla de los rios.
m Quema indiscriminada.
mCasaen |a orilla de los rios.
m Deslave de los cerros.
m Despale.
| Contaminacic’m por aguas
residuales.
m Industria maderera.

@ Extension de frontera agricola.

= Mal uso de los suelos.

= Mal uso de agroquimicos.

m Incendios forestales.

m Introduccion de semillas
transgénicas.

@ Uso de lena para cocinar.

@ Emigracion.

mal estado:

sura.

HERRA
MIENTAS Y RECURSOS DIDACTICOS

esen plenaria

m Cambio climatico.

Analisis de la cuenca con un buen
manejo:

m Uso racional de recursos.

m Cortina rompevientos.

= Filtro de descontaminacién.

@ Turismo rural.

m Curvasa nivel.

m Sistema de protecci()n y cultivos

ordenados.
| Conservaciony ordenamiento de
comunidad.
= Reforestacion.
m Cultivos en callejones.
| Diversificacion de cultivos.
m Crianza controlada.
| Agroforesteria.
m Buenas practicas.
m Quemas controladas.
m Aguas limpias.
m Despale controlado.
m Cerros reforestados.
m Cerros y rios protegidos.
m Utilizacion de curvasa nivel.
= Mayor aprovechamiento de madera.
m Pastoreo silvopastoril-
m Cultivos agroforesta\es.
m Fincas diversificadas.
@ Fuentes de aguad bien manejadas.

rillas
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2. El transecto

Es una técnica de observacion y registro
de datos, a través de una muestra lineal
que atraviesa o cruza una zona de un
terreno.

El transecto ayuda a conocer el sueloy el
ambiente de la finca, la cuenca, su
problematica, sus limitantes y
potencialidades; ayuda mucho recorrerla
desde abajo, donde se juntan las aguas,
hasta arriba, donde se originan y donde
se aprecia con claridad que la finca es
una pieza del rompecabezas que forma
una cuenca.

En este recorrido se hacen paradas o
estaciones para observar cada vez que
cambia el paisaje, eso facilita entender
como los problemas de abajo, muchas
veces tienen su causa arriba. ;Cémo
cambia el paisaje? ;Es posible alterar su
pendiente, su relieve o su vegetacion y
cultivo?

La dindamica consiste en realizar las
mismas preguntas en cada parada, las
respuestas se anotan en un cuaderno
para después analizar la cuenca entera.

Los pasos

1.Juntar al grupo y preparar las
preguntas claves:

v/ ;Qué pasa en nuestra cuenca?

v/ ;Por qué los problemas de arriba
afectan abajo?

v/ ;Cuales son las causas de los
problemas?

v/ ;Como resolverlos y con qué recursos?

Llevar cuaderno de apuntes, grabadora,
camara fotografica, lapiz de grafito, agua,
algo de comer, machete, cinta métrica y
macana.

2. Buscar un punto de referencia en un
alto para poder apreciar toda la cuenca
y decidir la mejor ruta para el
transecto.

3.Definir las seis estaciones de
observacién, para que en el recorrido
se pueda pasar con facilidad por
diversos puntos representativos del
lugar.

4. Organizar quién va a tomar apuntes,
quién va a grabar y quiénes van a
cobar para hacer los hoyos o calicatas.




5. Detenerse en cada estacion para observar,
comentar y anotar: Estacion, nombre,
vegetacion, suelo, subsuelo, factor limitante,
punto critico, problemas, potencial, historia
agricola, sugerencias.

En cada punto escarbar un hoyo de unos 40
centimetros para ver las capas del sueloy
determinar sus propiedades y caracteristicas.

Responder al listado de preguntas:

iCuando se desmonto esta area por primera vez?
{Qué cultivos ha habido? ;Cudles son sus
rendimientos histéricos? ;Cémo son ahora? ;jPor
qué estd dedicado a estos cultivos? ;Co6mo esta
este suelo? ;Por qué? ;Cuales son los factores
limitantes de la produccion? ;Qué cultivos
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responden mejor a estas condiciones? ;Cual es el
punto critico de la naturaleza o ecologia en esta
estacion?

6. Comparamos las muestras de suelos de arriba
con la parte mas baja en donde se juntan las
aguas en una quebrada, crique, riachuelo, poza....
fijarse en las diferencias de color, textura, materia
organicay presencia de organismos, el grosor de
cada capa del suelo en las calicatas.

Una vez hecha la caminata, se puede preparar
una ficha agroecolégica del transecto, se dibuja
el perfil del recorrido y se consolida en un
papelén las anotaciones de cada estacion.
Cuando se haya estudiado y analizado se
presenta a la comunidad.
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Vegetacion
Suelo
Factor limitante
Punto critico
Problemas
Potencial
Historia

Sugerencias

3. El juego forestal: Losmateriales:
U N cnance pa ra ./ 2tableros 3e cartony car

e : iculados.
eq uivocarse v ?::2:; Ze chinches © tachuelas

olores diferentes.

abezas de5c¢
con © de papel-

Este juego fue desarrollado por Nitlapany fue . v 4ruedas pequefias

documentado por la revista enlace numero 70. . apel.

En la Escuela ha sido incorporado como un v 4ruedas medlana;de sz"

ejercicio entretenido, que permite en una = ¢ 4 ruedas grandes ep olver.

sesion de una tarde o una mafana, proyectarse . ./ 12 pliegos de papel dee

en un plazo de tiempo de 25 afos. /2 marcadores. B

El objetivo es tomar decisiones en la eleccion de
arboles para reforestar la fincay de acuerdo a
las necesidades de la familia; y que al paso de
los anos, surgen nuevas realidades y hay que
tomar nuevas decisiones.

El juego se refiere al manejo de los arboles a los
6 afos, 15y 25 afos, atendiendo criterios de
beneficios econdmicos y ambientales.
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Las reglas del juego

1. Cada carton cuadriculado representa

una tarea de terreno que mide 25 por
25 varas.

2. Cada cuadrito es una vara cuadrada.

3. Los chinches o tachuelas representan
los arboles a sembrar:

su \‘
v Las yverdes son madero negro’y |
© producto €s la lena.r e paralefi |
on eucaliptos, |
. ¢/ Lasazuless |
también. . |

v/ Las blanca son chocuabos, mad

local. S
© ¢/ Lasde color negro son pochotes,
4 bles.
arboles madera ’ .
¢/ Lasrojas representan arboles fruta

4

Orientaciones para el juego:

1. Forme dos grupos de personas y a
cada uno les entrega un cartén o
tablero cuadriculado junto con las
tachuelas que simbolizan los palitos.
Habra una competencia. Gana el
grupo que tenga mayores ingresos

durante los tres aprovechamientos,
gana.

e

4. Solo se van a sembrar arboles, nada de
granos basicos, ni cultivos anuales.

5. Con los afos se van a sacar los ingresos
por la venta de los productos. Se va a
intervenir tres veces en la parcela: a los

6 anos de sembrados los arboles, a los
15yalos 25.

2. Ahora plantee la situacion siguiente:
cada grupo tiene un vivero con 130
palitos de cinco especies: pochote,
madero negro, eucalipto, chocuabo y

mango. La meta es sembrarlos en el
terreno.

k!
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Prevenga la siembra de una sola una
especie, porque en alguin momento
dado y por alguna razén quedan sin
nada. Pueden plantar intercalados o
entreverados.

Advierta que la propiedad colinda con
vecinos a ambos lados.

3. Explique que el cartén o tablero es la
parcelay las tachuelas son los arboles.
Para simplificar entierren las tachuelas
en las esquinitas de los cuadritos.

4.En el arranque, deje 15 minutos para
que los integrantes de cada grupo
platiquen y se pongan de acuerdo,
sobre la cantidad de arboles que van a
trasplantar, en dénde van a sembrar, y
por qué. Esta prohibido mover
tachuelas una vez puestas.

Después pida que elijan un repre-
sentante para exponer las razones al otro
grupo. En esta parte, salen cosas muy
interesantes sobre el conocimiento que
cada quien tiene de estos arboles.
Propicie la reflexion entre los grupos.

Conviene p
distancia entre sj

N Los frutales, poch
dentro de |5 huer
van en medio,

N El pochote se sj
Séparacion entre
6 metros de calle,
NE| Mango y g
Crecimientos

otesy chocuabos van
ta. Los Mangos mejor

pPochote tienen
arecidoec-
Parecidos;  cyang o

buenos 3 ramear. ;



Primera intervencion a los seis anos.
Ultima hora “Enfermo de gravedad”.

El hombre, cabeza de familia, se ha
enfermado y necesita mil cordobas para
atenderse en el hospital.

La plantacién de arboles es su Unico
ahorro. Los mangos todavia no han
frutado.

Tiene que cortar arbolitos hasta
completar mil cérdobas. Utilice la lista de
precios que aparece mas adelante. A
cada representante de grupo entregue
tres pliegos de papel y un marcador para
escribir la contabilidad de los palitos
cortados y vendidos.

Segunda intervencion a los 15 anos.
“Raleo de Emergencia’, para un mejor
manejo de la plantacion, hay que hacer
un raleo de emergencia. A cada grupo
entregue un par de ruedas de papel.
Estas ruedas representan el crecimiento
de la copa de los arboles. Sirven de
auxilio para decidir cudles arboles van a
eliminar.

Las pequenas son para las especies que
sirven para lena y postes, las medianas
son para los frutales y las grandes, para
los maderables. Si al ponerla sobre la
tachuela, traslapa con la copa o rueda
vecina, elimine una de las dos tachuelas.
Deles cinco minutos en esta segunda
parte.

En uno de los grupos, ésta fue la
contabilidad del segundo raleo:

v/ 28 pochotes......... 5,600 cordobas.
v/ 22 chocuabos...... 2,500 cérdobas.

v/ 21 madreados y eucaliptos..........
2,050 cordobas.

Mangos:
v/ 21 como lefa.......... 630 Cordobas.
v/ por cosecha......... 2,500 Cérdobas.
¢/ Suma total...... 13,280 Cérdobas.

HERRAMIENTAS Y RECURSOS DIDACTICOS
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Tercera inte .
rvencién a los 25 af
pla as” a 5 afios. “Ata
los gfru’taulza mala noticia: hay que cortarq:oedde
Mediterra’nselorPl(_)r%ue aparecié “La Mosca doesl
.Labuena noti ' :
mercad cia: se ha abi
tiene e? rr]nu'evo para el madero negro. Su :1:\[3 ol
grupo cOrtIsmo precio que el pochote Ce(;a
maderos PiadfﬂoOIOS rl]os pochotes, los maﬁgjs 3
; : ue s
minutos. que hagan su contabilidad en 10

El grup
o ganador e
i s el que ti
ingres iene los
gresos al sumar las tres intervencione?ayores

Los

o .

perdedores tienen una segund
a

oportunidad:
ad: ganar en la vida real
R y en su propia

A los seis anos:
v El pochot
 El chocuabo vale

 Eleucaliptoy elm
/ El mango para lefia va

A los 15 ahos:
¢ El pochote vale 20

v El chocua
 Eleucaliptoy el

Alos 25 anos:

Lista de precios

e vale cada uno 5 cordobas.

20 cordobas.
adero valen 20 cordobas.
le 10 cordobas.

0 cordobas.

bo vale 100 cordobas.
madero valen 50 cordobas.

fAa vale 30 cordobas

/ El mango para le
0 cordobas.

v ylacarga de frutas la pagan a30

/ El pochote vale 600 cordobas.
/ El madero subid a 600 cordobas.
/ El chocuabo vale 200 cordobas.
/ Eleucalipto vale 70 cordobas.
/ El mango para lefia vale 50 cordobas
v ylacarga de frutas la pagan 2 100 cordobas.

.



4. Las semillas:
El mazo de tarjetas

Dinamica: El mazo de tarjetas
Tiempo: 45 minutos
Materiales:

¢/ un mazo de 20 tarjetas,
¢/ 5 marcadores,

v/ cinta adhesiva,

v/ papelones,

v/ pizarra o pared,

v/ 20 fotocopias con los conceptos
de los cinco tipos de semillas.

. - : .|||
struccione ] .
Se preparan cinco mazos de cuatro
tarjetas con parrafos que definen las
distintas categorias de semillas. Se
revuelven las tarjetas, a manera de juego
de naipes, se entrega a cada grupo un

mazo de tarjetas.

Se organizan cinco grupos de cuatro
personas cada uno.

A cada grupo se le asigna el nombre de
un tipo de semillas: Criollas, Acriolladas,
Mejoradas, Hibridas y Transgénicas.
Como las tarjetas estan mezcladas, cada
grupo debe de construir el concepto
segun la categoria de semilla. Entonces
se acerca a cada grupo, para ver quiénes
tienen las tarjetas idoneas, si es asi,
intercambian tarjetas por persona.
Cuando no coinciden arman una tactica
para obtenerla.

HERRAMIENTAS Y RECURSOS DIDACTICOS

La persona facilitadora coloca en la
pizarra o la pared, los rétulos con los
nombres de las diferentes semillas en
linea horizontal. Pasados 25 minutos, se
cierra el intercambio y se manda a cada
grupo a colocar debajo de cada categoria
la tarjeta con el parrafo considerado
correcto 'y presentan su concepto
armado.

Quien modera, lee el concepto correcto

y comparan con el armado para facilitar

la reflexion. De esta forma se fija una

definicién correcta. Una vez definidas las
categorias de semillas, se entregan los
materiales de consulta:

m Sistematizacion de experiencias y
aprendizajes de campo sobre Bancos
comunitarios de semillas.

m Siembra y comida.

m Fotocopias con los conceptos.
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Cuando hablamos de
estas semillas no solo
es del maiz tusa
morada o el frijol rojo
claro, sino también
semillas de arboles
frutales y hortalizas:
|a granadilla de
monte, garza, ayote,
calabaza de guacal,
chayote, ojoche, Y
pejibaye, entre Oros.

l

En otras partes del
mundo se les conoce
como semillas nativas o
tradicionales.

\las natV
Existen muchas
\os Qrano® variedades
“‘?\: <\ie p\amas diferentes ‘de
e 1icas @ part estas semillas ¥
dom(;f;r\'\\\as. Gilvestresr| - se adaptan @ los
. stf\ladas por 10° cambios de
:ntepasa os hace A clima.
miles de anos Y W
o CONSe an de
nerad N .
a o
e;,\;'-\(‘:o familial
y \oca\-
\\as acr'\o\\ada
Son semillas )
nillas adaptadas a ¢@ a
s: ee Jariedades| lugar. por haber
adas traidas de | sido sembradas
es, O por el
ot campesinado por

que | masde 15 ahos.

Entre estas variedades
se encuentran el maiz

\

|zalco, el Rocamel,
H-5, NB-6, NB-100,
que se han cruzado
por el viento con
variedades criollas
como el maiz
pujagua, olotillo
blanco, colorado y
amarillo, dando lugar
aunagran diversidad.

En frijol, por ejemplo,
esta el Revolucion-84, el
Esteli 90-A, el DOR-364
entre otras variedades.
Tenemos los frijoles
renegridos
descendientes
del DOR 364.

semillas mej

oradas
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Son Seleccion
universidades
€Mpresas co
Este tipg de

adas €n |as

Merciales,

Migual quela
semilla melorio
de insumos
quim'\COS, pero -
con la desvental
sus
de que
resultados son a
anicamente pa
cosecha.

Si se espera Sacarb aren
semillas para sembr

la siguiente
cosecha, no sera
posible, porque no
tendra el mismo |
rendimiento que [a
semilla original.

Es por eso que Ia§
empresas comerciales, ,
cada cierto tiempo, estan
sacando nuevas semillas
de maiz hibrido, tomate
y hortalizas, porque~las
variedades de los afios
anteriores se degeneran.

Este veneno no sélo
Mmata a ese insecto
dafino, también afecta
a otros insectos
importantes para la
reproduccién de |as
flores, o también a
hongos y bacterias
necesarios para |3
fertilidad de| suelo.

El' peligro de las semillas
transgénicas €s que sy
herencia puede
Propagarse, 5 través de|
viento, contaminandy |55

semillas de Otras parce|as
Vecinas,

Cuando yng empresa se
Convierte en duefa de la
semilla, también est;
controlandyo |og alimentos,
€se es el objetiyo de las

grandes empresas,
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5. Pruebas
de germinacioén

Las instrucciones son las siguientes:
colocar 100 semillas en tierra, trapo o
papel humedos, fuera del alcance de los
animales. Regarlas dos veces al dia por
una semana.

La semilla es buena si germinan o
puyonean 70 o mas de cada 100 semillas,
o 7 de cada 10. Si resulta una
germinacién menor de 70 por cada 100
no sirven para siembra, aunque se las
puede aprovechar para el consumo o la
venta, si no estan curadas. Se
recomienda investigar las causas de la
baja germinacién para mejorar el
almacenamiento y el curado.

6. Prueba
de fertilidad

La agroecologia considera la fertilidad de
los suelos como el elemento principal de
la agricultura pues es el sostén de la vida,
por ello se indaga sobre la presencia de
materia organica y de organismos como
lombrices de tierra, insectos, las
bacterias, y hongos que descomponeny
mineralizan los residuos de cosecha y
devuelven los nutrientes al suelo. Asi se
completa y cierra cada ciclo de
nutrientes.

Una técnica muy sencilla y barata para

conocer la fertilidad del suelo es
averiguar la presencia de materia
organica.

Materiales

v Un frasco de agua oxigenada de 250
mililitros al 10 por cien.

¢’ Una libra de suelo quemado
con presencia de cenizas.

v Una libra de suelo superficial
erosionado.

¢’ Una libra de arena.

¢’ Una libra de suelo con estiércol
de vaca.

¢’ Una libra de lombrihumus.
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El agua oxigenada cuando entra en contacto con la materia organica reacciona,
oxidandolay se refleja en la reaccion de efervescencia.

En este ejercicio se utilizan cuatro tipos de suelos presentes en la finca y una porcién
de lombriabono a los cuales se les aplicé agua oxigenada.

Tipo de suelo Reaccion Comentarios B

Suelo quemado con
presencia de cenizas

Tierra de suelo superficial
erosionado.
Arena

Suelo con estiércol de vaca

Lombrihumus.

No hubo reaccion de
efervescencia

No hubo reaccion de
efervescencia

Efervescencia leve

Efervescencia moderada

Efervescencia en gran
cantidad.

Suelo pobre en materia
organica.

Suelo pobre en materia
organica.

Suelo con bajo contenido
en materia organica.

Suelo con regular
contenido en materia
organica.

Suelo con alto contenido
en materia organica.
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Herramientas de

comunicacion

1. El circulo de lectura

Un circulo de lectura es un grupo de personas que se rednen
con la finalidad de leer algo que les interesa conocer,
comentar y compartir. La fuerza del circulo de lectura esta en
el hecho de compartir, una reflexiéon de grupo puede ayudar
a comprender mejor lo que nos pasa como comunidad,
encontrar soluciones, o estar alerta de lo que sucede.

El circulo de lectura tiene como propdsito compartir el
conocimiento de un grupo a partir de un material de lectura,
que puede ser:

¢ Un articulo de revista o boletin.

v’ Un folleto.

¢’ Un capitulo o tema de un libro.

Se forman grupos de 5 a 8 personas como maximo.

{Qué se hace en el circulo de lectura?

Se lee y se comenta.

Se relaciona lo leido con lo que el grupo realiza en la comunidad.
Se hacen preguntas, se llega a conclusiones.

Algunas veces se llega a acuerdo o se realiza alguna accion.




{Como se organiza el circulo de lectura?
La persona que invita puede coordinar el
grupo para ayudar a leer en orden, cada
persona puede leer un parrafo o una
pagina. La persona que lee, lo hace en
voz alta, mientras los demas van
siguiendo la lectura con la vista y en
silencio.

Una vez terminada la lectura, la persona

que coordina al grupo, invita a realizar

comentarios, puede ser que cada quien

va diciendo:

v’ Lo que le parecié o no de la lectura.

v/ Responder preguntas para aclarar
dudas de la lectura.

v’ Hacer comentarios sobre lo leido.

v’ Sacar conclusiones.

Si hay alguien que tiene facilidad para
escribir se le pide que apunte; si no hay
nadie que lo haga, el mismo coordinador
del circulo puede anotar la reflexién y
conclusiones del grupo.

La toma de notas sirve para hacer un
periédico mural con las conclusiones, o
bien carteles con mensajes sobre el tema
estudiado, para compartir lo leido con
otras personas; el periédico mural o los
carteles se colocan en sitios visibles y
frecuentados en la comunidad.

2. El video foro

Es una herramienta que propicia la
reflexion entre varias personas sobre
un tema determinado, después de ver
un video. Es una forma de educar a
través del entretenimiento, ese es su
mayor valor.

El video foro tiene estas ventajas:

1. Se puede desarrollar muchos
temas, tales como economia,
politica, DDHH, agroecologia,
equidad entre mujeres y hombres,
entre otros.

2. Permite la libre exposicion de
ideas y opiniones de los miembros
del grupo.

3. Son un complemento entretenido
sobre los temas de interés.

HERRAMIENTAS Y RECURSOS DIDACTICOS
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0T CE Ikt B ac itk LU

El coordinador o facilitador

Es el encargado de la buena marcha del

video foro, entre Sus funciones se

encuentran:

1. Introduce el tema del video foro a los
participantes.

2.Después de la proyeccion lleva cuenta
del tiempo asignado a la reflexion en
torno al video.

3. Senala el orden de las intervenciones
y da la palabra.

4. Mantiene el interés sobre el tema.

5. Presenta al final las conclusionesy los
puntos coincidentes y los discor-
dantes.

6.El coordinador no emite su opinion
sobre el tema discutido, mientras s€
desarrolla el foro.

Organizacion del video foro

Antes del video foro.

Elija un video O pelicula que resulten
de interés, debe considerar las carac-
teristicas del publico al que va dirigido.

La persona O equipo encargado debe
revisar el video'y verificar que esté de
acuerdo con los intereses del grupoy
proposito.

Realice la invitacion en la comunidad.

Durante la proyeccion del video foro
se debe explicar el proposito del
video, informando la duracion del
video y el tiempo disponible para la
reflexion foro posterior.

posterior del video foro

Una vez que se ha concluido, el facili-
tador abre un espacio de preguntas,
reflexiones y debate del grupo.

De las ideas expuestas, hacer un
resumen o conclusiones.

Recomendaciones:

1. Es importante conocer si las comu-
nidades donde se realizara los video
foros, hay energia eléctrica y si
cuentan con un DVD.

2.Si el video es de interés de otros
miembros de la comunidad, facili-
telo para que s€ siga proyectando.
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3. El periédico mural

El periédico mural comunitario es un
medio de comunicacién a nivel local,
elaborado por las promotoras y
promotores, para abordar temas de
interés para la comunidad. A lo largo de
la escuela el mural ayuda a presentar las
tareas, y las conclusiones de los circulos
de lectura.

El objetivo de tener un periédico mural
es compartir informacién para facilitar el
didlogo y el intercambio de ideas.

En un periédico mural se comparten
noticias, temas, comentarios, poemas,
avisos, chistes, dibujos y caricaturas.

Una ventaja del periédico mural es que
estimula la lectura, tanto de los que
preparan los temas al hacer el periédico,
como de las personas que lo leen. Otra
ventaja para quienes lo elaboran, es que
desarrolla la creatividad y las habilidades
de redaccién, de analisis y de resumen.

Elaboracion del periodico
mural

En primer lugar es conveniente saber
quién o quiénes son los encargados de
preparar el material del peridédico y la
fecha en que se va a colocar.

Para que el periédico mural funcione hay
que tener previsto cada cuanto tiempo,
se va a renovar, asi la comunidad estara
pendiente cada vez que haya un nuevo
periodico.

Cada periédico debe tener un tema
corazon y luego otros temas; también
lleva entretenimiento como los chistes,
dibujos y poemas para llamar la atencion.
El periddico mural es econémico y se
puede hacer con recursos que hay en la
comunidad, también se puede usar
cartulina, tela, petate, recortes de otros
periodicos y revistas.

El tamafno de un periédico, puede ser
como un pizarrén de clase, o tener
aproximadamente estas medidas: 1.20
metros de alto por 2.40 metros de largo.

Cada periédico mural tiene un nombre,
un lema, un editorial que exprese las
ideas de quienes lo dirigen, asi como
notas, avisos, circulares, noticias
relacionadas con su quehacer en su
promotoria, asuntos organizativos o
comunitarios, eventos y los aspectos
para el entretenimiento, como los chistes
y caricaturas.
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4. Mapa de finca

El mapa de la finca construido en familia

Dibujar el mapa de la finca entre toda la familia permite
compartir el conocimiento de lo que hay y los suefos de
futuro. El mapa actual ayuda a ver como esta, que hay y
sus posibilidades en donde mejorar. El mapa de la finca
sofiada, ayuda a pensar como se quiere ver en el futuro
a cinco afnos de acuerdo a las necesidades y posibilidades
de la familia.

Este mapa es una herermienta de comunicacién que
permite a toda la familia a ponerse metas y a
responsabilizarse cada persona con ciertas actividades.

Este mapa toma encuenta la ubicacion de la casa, los
caminos, la fuente de agua, cultivos, obras de
conservacion, cercos, arboles; gallineros, potrero, huerto
que se dibujan a detalle.
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5.Las dinamicas

Tamaiio del

Nombre y tiempo ¢Para qué? ¢Como se hace? Materiales

grupo

La telarafa o La Reflexionar sobre las En un circulo pasa la pelota de 15a 25 2 rollos de mecate.
pelota (25 minutos) relaciones de los mecate y cada cual escoge un personas.
componentes del elemento de la naturaleza. Afiche de ecosistema.
ecosistema y su Al cerrar, la Gltima persona tira .
interaccion en la la pelota al elemento Cuando es con video
ecologia. considerado mas relacionado sobre la vida en la
con el elemento y éste la pasa a naturaleza, apoyarse con
otro. proyector, audio y
Ya relacionados entre si, tensar computadora portatil o
la telarrafa y de pronto uno de televisor con VHS.
ellos suelta. ; Qué pasd? Motivar
la reflexion.
La memoria Valorar la importancia Coloca objetos o figuras en 15a25 1 mazo de figuras
campesina (25 de llevar apuntes y combinaciones determinadas. personas. de animales, objetos
minutos) registrar datos. 0 naipes.
Nadie ve la secuencia.
Cuaderno de apuntes.
Una persona anota y la otra sélo Lapiceros.
trata de memorizar.
) ) Una manta o toalla.
Después ordenan segun su Un reloj.
recurso: notas y recuerdos
Chiva con la pasada Analizar muy bien la Plantea el acertijo con el 15a25 Tres laminas con un
(15 minutos) situacion antes de tomar  problema de cruzar un rio personas. dibujo de 1 gallina, 1

una decision y actuar
para resolver el
problema.

imaginario con sélo 1 elemento
cada vez: una gallina, una arroba
de maiz y un zorro.

(En qué orden lo hara?

¢ Cual es la tactica?

¢La solucion a los problemas
siempre es evidente?

saco con maiz y 1 zorro.
Una regla, palo de
escoba, tranca o tiza
para simular el rio.
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Nombre y tiempo ¢Para qué? ¢Como se hace? Ta';:'::odel Materiales
El repollo caliente Evaluar la sesion En cada hoja de papel bond 15a 25 1 marcador.
(15 minutos) del encuentro. escribir una pregunta evaluativa  personas.
hasta completar 10. 10 hojas de papel.

Una hoja va envolviendo a la
otra hasta formar una pelota.

Mientras se aplaude, la pelota va
pasando de mano en mano y al
detener las palmadas, a quien le
quede, lee la preguntay la

responde.
Votaciones Diagnosticar Realiza un circulo de lectura 15a 25 10 sobres manila.
agro-ecoldgicas el nimero para determinar los 10 principios  personas.
(90 minutos) y por ciento agroecoldgicos. 20 marcadores.
de practicas aplicadas
en la parcela o finca. En cada sobre manila escribe un 200 tarjetas.
principio.
20 folletos de estudio:
Cada participante con el apoyo
de su grupo identifica y escribe “Primera feria de
en una boleta o tarjeta una conocimientos.
practica con su nombre al dorso . .
y la deposita en el sobre I?roducaon ElLE;
correspondiente segun el alimentos sanos”.
principio.
Papelones.

Luego presenta al grupo el
conteo final con las practicas y
las personas con mayores
aplicaciones.

ﬂ

Cinta adhesiva.
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Construccion colectiva del conocimiento






ESCUELA DE PROMOTORIA AGROECOLOGICA

La evaluacion que se implementa es un
medio para mejorar el aprendizaje de las
promotoras y los promotores asi como
del equipo facilitador.

La primera condiciéon es que en cada
encuentro se discute sobre lo que se espera
como resultado del evento. La evaluacién
lo que persigue es que cada participante
comprenda, ademas de sus logros, en qué
ha fallado y qué le falta por saber.

El didlogo que se genera por las
reflexiones y discusiones grupales
facilita los aprendizajes y una
perspectiva positiva de cudles son los
préoximos pasos a dar para conseguir un
progreso efectivo de sus conocimientos
y habilidades.

Durante el desarrollo de la Escuela hay
una evaluacién permanente de caracter
formativa en la que se presta atenciéon
en cada sesidn a las siguientes destrezas:
elaborar conclusiones, realizar analisis,
tomar decisiones y desarrollar las
practicas.

Esta evaluacion permite ajustes y
reforzamientos en el desarrollo de los
temas. Un ejemplo es la integracion del
tema sobre el peligro de los venenos
que inicialmente no formaba parte del

evaluacion

programa, y por su relevancia para el
grupo se integré.

En el concepto de evaluacion como
proceso de verificacion de los
aprendizajes adquiridos en el espacio
colectivo de la Escuela, se buscan
evidencias que demuestren que hay un
arraigo y un sentido a nivel individual de
lo que se espera lograr en el proceso
educativo, por lo que la evaluacion se
realiza a través de tareas y proyectos en
la finca o en la comunidad.

El compromiso final es la innovacién de
un sistema productivo que responda
mejor al cambio climatico y las
necesidades de su familia.

Este enfoque de evaluacién se distancia
del enfoque basado en preguntas y
respuestas estandar con el propdsito de
ordenar comparativamente a través de
puntajes o calificaciones a los
estudiantes.

En la Escuela los instrumentos se
enfocan en conocer lo que las personas
saben y son capaces de hacer. Se trata
de identificar el desarrollo de su
competencia para que su desempeno
pueda ser considerado como
satisfactorio.
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En la evaluacion basada en competencias se
trata de que las personas movilicen sus
aprendizajes, de modo que les permitan
recordar, organizar, y seleccionar en funcién
de una tarea o problema especifico de una
situacion real, a fin de detectar su capacidad
para mejorar su practica o su habilidad para
mejorar sus condiciones de vida y la
realidad social.
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Tareas del

Primer ano

El hilo historico

Esta tarea permite que las promotoras y
promotores de las comunidades se
acerquen a la realidad presente a través
de la historia. Es una actividad que,
cuando se comparte, se hace de manera
entretenida y amena.

Los cambios de la comunidad se
analizan en funcién de la vulnerabilidad,
para ello a cada grupo se le entregan
tarjetas de cuatro colores para escribir el
hilo histérico con resefas histéricas de
los problemas mas sentidos en la
comunidad, las soluciones, las
costumbres y tradiciones y su rescate,
para ello tienen que entrevistarse con las
personas fundadores o de mas edad
para reconstruir el origen de la
comunidad.

Para estimular la participacién del
grupo, se apoyan en estas preguntas:
ien donde estd ubicada?, jcuando fue
fundada?, ;cudles son las familias
originarias?, ;qué hecho histérico de la
comunidad se recuerda mas? jcémo era
la comunidad en ese entonces?, jconoce
las costumbres y tradiciones?, ;jqué
cambios ha tenido?, jactividades
productivas, ;problemas mas sentidos?,
ianécdotas mas sobresalientes vy
conocidas? jsus atracciones?, ;qué le
gusta mas de su comunidad?, ;como la
ven de aqui a diez anos?

Un ejemplo de cuadro que ayuda a
ordenar el presente, sus problemas, las
soluciones que se anhelan, costumbres
y tradiciones, asi como los elementos
que hay que rescatar para que no se
pierdan.
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Practicas agroecoldgicas

Las practicas agroecolégicas
constituyen uno de los objetivos
principales de la Escuela, aunque no el
unico, ya que se complementan a lo
largo de los tres anos con la educacion
para la equidad y la comunicacion para
la promotoria.

En el evento inicial del primer afio de la
Escuela se realiza un diagnéstico
individual de practicas agroecolégicas
a través de una hoja diagnéstica, asi
cada promotora y promotor identifica
las practicas que ya realiza.

El diagnéstico inicial facilita el ajuste del
programa de la Escuela.

Esta hoja, que es tarea del primer ano,
se aplica como un ejercicio de
seguimiento al final del segundo y
tercer ano, para identificar con detalle
los avances en la implementacién de
estas practicas de cada uno de las
promotoras y promotores. Los vacios
que se identifican pueden ser
retomados para motivar a cambios
futuros de la finca.

La Escuela espera como resultado no
solo promotoras y promotores
informados y motivados, sino que
hayan logrado nuevos aprendizajes,
entre ellos la adopcion de nuevas
practicas y compromisos para la
planificacién de la finca. Estos son los
resultados al final del tercer afo.
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La hoja fue aplicada a 20 promotores como
diagnostico en el primer afo y para el seguimiento de
la implementacién de las practicas realizadas en el
segundo y tercer afo se dasarrollé una encuesta a
profundidad cuyo ejemplo aparece continuacion.

Hoja de diagnéstico, ano2y3

Nombres y Apellidos (como esta en la cedula)
Numero de Cedula:

mbre de la Finca

Numero de celular:

Nombre dela innovacion:

Namero de miembros de la familia

Coodmoognes ||
Estercoleras de 20 dias -
Aboneras de 30 dias -
Bocashi -

Otros abonos -
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Barreras vivas “

Barreras vivas de Leucaena
Barreras vivas de madero negro
Barreras vivas de King grass

oot e Tocopds "
o e cer ol |
o e oo ol
Cultivo de cobertura Caupi -
Gl e it ngs————|—{—
o de ot scns———|—| |
e

Cultivo intercalados con pipian

oo st e ——|—|—]
Rotac.ién de cultivo con terciopelo -
o el Gl ——|——]
ot dcii o atpr—————|—
Otros cultivos de cobertura -
]
| si_[No |

Barreras Vivas de valeriana

Barreras vivas de pina -

Barreras VIvas de za

e
Barreras vivas Je espada de 5an Miguel

- 7

a
Barreras vivas de pifiuela -
Barreras vivas de gandul

Barreras vivas de cana de azdcar -

. v

Asociaciones / Diversificacion

Agroforesteria café

Agroforesteria Cacao

T
D

Insecticidta’nicos
Tr

ampas olorosas Hoja de nim
Tramp'as pegajosas Ho!a de madero negro
Otro tipos de trampa Hoja de papaya

Ajo con cebolla
A

Agroforesteria con frutales
Cultivos de callejones de Leucaena

Quesungual

|

Cultivos en fajas

I

Cultivos mixtos 0 entreverados

I

Cultivos en parches

Cultivos intercalados

I

nona / Guanabana

No |
1

R

o

R

Cultivos de callejones de Madero Negro -
Regeneracion natural -
]

1

]

B

1

|

Otras asociaciones




Sistema de Labranza
Labranza en contorng
Siembra en contorno
Labranza minima
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Asociaciones en huertos con p!
repelentesy aromaticas

Ayote y pipianes con: Albahaca para repelerala -
mosca blanca. Labr
Brocoli: Ajenjo para repeler babosas. Hinojo y
eneldo para evitar plagas del suelo. Biof

i ofermentados

ebolla: Ajenjo contra babosas. AJ0 para plagas Labranza en sur. ioforti
masticadoras. Hinojo y eneldo repele plagas del Formacion d co l Biofertilizante
e terrazas

suelo. Manzanilla previene la pudricion del tallo.
No quema |

7anahoria repele la mosca de la cebolla.
Espinaca: Hinojo y eneldo para p agas del suelo. -. lMarIEjo de rastrojos o residuos de ¢ I
ncorporacion de rastrojos osecha , bono liquido d
e mantillo de bos
que

Ajenjo para evitar las babosas.
Chiltoma y Tomate:Lechuga para repeler a Otr
comedor de la hoja. Ajo para repeler plagasy |
hongos. Albahaca para aislar la mosca blanca. anzas l bono TOhar de madero negro
Eneldo y San Diego para evitar el chamusco. Menta abono liquido a base de frutas
ejora la produccion. Repollo contra la poh||a. Obras fisicas Otros biofermentados
apas:San Diedo, _ ongos. Ajenjo Barre
para ahuyentar babosas. Altamisa contra la polilla. ras muertas “m
Caléndula y San Diego contra nematodos. Cebollay
frijol contra el gusano de la papa. I —
Eneldo para evitar el chamusco. Menta mejora Bar :
la produccion. Repollo contra la polilla. Iones en el Huerto

Ajo: Zanahori
Repollos: Ajenjo contra 1a habosa. Ajo para _ Apio: Reaf;?'na, cepolla, tomate, pepino
repeler plagas y hongos. Salvia, menta y romero Pollo, espinaca, tomate

antas

Siembra en contorno

|

|

!

urin de lombrihumuys

ofartiT -
ofertilizante foliar o supermagro

|
|

i

—

ﬁ

repelen ala polilla. Perejil para el pulgon verde.
Hinojo y eneldo contra plagas del suelo.
xabano: Lechuga para repeler fa pu guifa

rabano. Espinaca aisla el pulgén del rabano.
Zanahoria: Ajo, eneldo y lechuga contra plagas
del suelo. Ajenjo para babosas. Manzanilla para

Guacas mej C .
Bareras muertas de pedra
_arreras muerta: :e pIEdré Lechuga: Re%olgip(;”q - banO.
Terrazas d € rastrojos E‘Sinaca, tomate v r3 + apio, pepino,
e bordo Pepino: Albahaca r:bano

prevenir pudricion del tallo. Romero, perejil y salvia Diques de piedra lechuga y cebolla pio, repollo, espinaca

para repeler la mosca de la zanahoria.
Yuca: frijol gandul y maiz en franjas alternas para RRem°'aCha: Cebolla
s fisicas

oteger de chupadores. epollo: Remol| :
acha, apio
' , Zanahoria

or
Qtras asociaciones de huertos o
- ;‘omate: :Ajo, cebolla, lechuga
-— anahoria: Ajo, cebolla

I

|




Implementacion de
practicas agroecologicas

Se han contabilizado un total de 809 practicas
agroecoldgicas agrupadas en cuatro grandes
componentes:

1. Conservacion de suelos y agua: se han implementado
299 practicas, para un 37% en relacién al total de
practicas.

2. Rotacion y asocio de cultivos: se han desarrollado 218
practicas, para un 27%.

3. Fertilizaciéon de los suelos: se han desarrollado 162
practicas, para un 20%.

4. Sanidad vegetal: se han implementado 129 practicas
agroecoldgicas, correspondiente al 16%.

1. Obras de conservacion de suelos y agua

Totalizan 294 practicas de conservacion de suelos y
agua, de ellas 111 practicas corresponden a sistema de
labranza para un 37%, 82 practicas son obras fisicas
para un 28%, 51 son barreras vivas para un 17% y 50
practicas son cortinas rompeviento para un 17%.

Detalle de una de la obras de conservacion de suelos
y agua presentados en la grafica N° 1.

40
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Obras fisicas
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2. Practicas de fertilizacion de suelo
En la grafica se identifican un total de 163
practicas de fertilizaciéon de suelo, de ellas los
cultivos de cobertura alcanzan un 43%, abonos
organicos tienen 33%, y elaboracién y aplicacion
de biofermentados un 24%.

3. Practicas de asocio y rotacion
de cultivos

La grafica representa las 229 practicas de asocio
y rotacién de cultivos, se observan 42% de
buenas asociaciones en el huerto familiar, 14%
asociaciones en la huerta, 37% asociacién y
diversificacién, 3 % asociacién de granos basicos
con frutales en agroforesteria, 4% rotacion de
cultivos.

Abonos organicos

Grafica 2

Biofermentados

Cultivos de cobertura

Grafica 3
4 %

Rotacion de cultivos

14%
Buenas asociaciones
en la huerta

Agroforesteria

Asociaciones, 42%
diversificacion

Buenas asociaciones
en el huerto
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Grafica 4

C . Insecticidas botanicos
4, Practicas de sanidad vegetal

Se presentan un total de 132 practicas,
agrupadas en tres categorias: 46% asociaciones
en huertos con plantas repelentes y aromaticas,
38% uso de insecticidas botanicosy 16 % uso de
trampas.

Uso de trampas

Asociaciones en huertos

con plantas repelentes
y arématicas
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Tareas del

Segundo ano

Plan de ordenamiento de finca

El plan de la finca es la guia que permitira
hacer realidad los cambios que se
desean.

Se trata de que ese sueno que la familia
ha tenido en mente, ahora se ordene y
detalle a través de un plan; ademas, el
plan recoge ideas nuevas, producto del
analisis reflexivo sobre el estado actual
de la finca.

La planificacion de la finca responde a las
aspiraciones, valores y necesidades de la
familia, ella es la que determina los
cambios que necesita de acuerdo a su
realidad, sus recursos y conocimientos.

El resultado es un plan a desarrollar en el
futuro, donde se prevén los cambios a
corto plazo. El plan puede ser una lista de
actividades a desarrollar, con los plazos,
los responsables y los recursos no solo
materiales, pueden ser de capacitacién o
de conocimientos; los aspectos a largo
plazo pueden quedar escritos de manera
mas global.

En la Escuela la planificacion de la finca
se basa en el texto “5 pasos y 12

herramientas para planificar la finca’, el
gue organiza los pasos de la siguiente
manera:

1.Primero revisar la ficha titulada

iquiénes somos?, con los datos de la
familia referidos al terreno, la
ubicacion...

2. Dibujar el mapa actual de la finca.
3. Registrar los rubros.
4. Dibujar el mapa futuro de la finca.

5. Planificacién y evaluacién previa de los
cambios que hay que realizar.

El andlisis de cada uno de estos pasos
ayuda a visualizar cdmo esta la finca en
el presente y a pensar cémo se quiere ver
en el futuro, segun las posibilidades de la
familia.

En el mapa de la finca debe quedar claro
como esta hoy, con todo el trabajo
hecho, incluyendo todos los rubros
cultivados, la ubicacion de la casa,
caminos y rios, obras de conservacion,



cercos, arboles; se trata de dibujar en
detalle todas las cosas o componentes
de la finca sin olvidar caminos y
quebradas.

Los registros sirven para llevar el detalle
del gasto en todas las actividades, rubro
por rubro, para al final saber cuanto se
ha invertido, y compararlo con lo
logrado por la venta. Asi se sabe si se
gana o pierde, cuanto es el ingreso por
cada actividad y poder planificar en qué
seva ainvertir.

Llevar los registros de todas las
actividades también sirve para
gestionar un crédito, porque teniendo

el detalle de los gastos y ganancias,
facilita a cualquier financiera analizar
qué tiene que hacer para dar un crédito.

El registro de las actividades también es
exigido cuando se entra a un proceso
de certificacion: ya sea para certificar la
finca como orgdnica, certificar el café o
certificar cualquier semilla.

En base a la informaciéon de las
cosechas anteriores y al analisis de
cémo se proyecta la finca en el futuro,
se planifican las actividades deseadas y
que se puedan hacer durante el
siguiente ano.

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

La planificacién ademas de ver como se
esta en el presente, visualiza hasta
dénde se quiere llegar, cdmo se quiere
estar, vivir y ver la familia.

La planificacién expresa metas
concretas. Antes de iniciar el ciclo
agricola, conviene evaluar qué
actividades realizadas y las incumplidas
el aflo anteriory por qué, para ver hasta
doénde se ha avanzado y retomar metas.
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La biblioteca comunitaria

La biblioteca es la herramienta para aprender y dirigir el propio
aprendizaje a lo largo de la vida, de integrarse a la cultura
escrita, asi como de movilizar los diversos saberes culturales y
tecnolégicos para comprender la realidad.

Los folletos, libros y revistas que SIMAS ha priorizado se
corresponden con los cuatro ejes desarrollados a lo largo de la
escuela: agroecoldgico, equidad de género, comunicacion y
emprendedurismo.

La biblioteca es el recurso para irradiar y ejercer influencia en
cinco personas de su comunidad, compartiendo los temas que
se abordan en la Escuela, asi como con el analisis de las
practicas que desarrollan en sus parcelas, y la toma de
decisiones en cuanto a cambios en las practicas inadecuadas.




Tareas del

Tercer ano
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La feria de conocimientos

La feria de conocimientos es una
herramienta entretenida que permite
~ evaluar los aprendizajes mediante la
exposicion y demostracién de un tema
en particular; ya sea un proceso de
produccién o un producto, por ejemplo
la crianza de lombrices, un abono, o una
cosecha.

. La feria de conocimientos es un espacio
‘en el que la promotora o el promotor
pone en juego sus habilidades y
conocimientos, tanto del tema como de
su comunicacién y su influencia en las
demads personas, por lo que evalua la
comunicacion que es una habilidad
requerida en la promotoria.

La feria de conocimientos ademas es una
estrategia para crear un ambiente
favorable  hacia la  produccién
agroecoldgicay la innovacion.

Esta manera de evaluar sus avances
sobre el terreno es muy positiva, pues le
permite ordenar su experiencia, a la vez
que lo ejercita en comunicarla.

Hay distintas posibilidades para
desarrollar una feria de conocimientos,
puede ser en una finca donde hay
multiples practicas que innovan un
sistema. Su objetivo es irradiar a las
familias vecinas y a otros promotores;
también se puede realizar en una
comunidad o en el municipio a manera
de mercado con distintos puestos y
temas.

En la Escuela se ha experimentado de las
dos maneras: en la finca de un productor
y en un local de ferias municipales.

A continuacion se ejemplifica la guia de
preparacién de un promotor para
presentar la produccion de abono
compostado, otro promotor presenta la
produccion de lombri-humus, y un tercer
promotor el uso de frijoles abonos.

Cada uno, de acuerdo a su tema, prepara
su charla explicativa sobre su practica y
responde las siguientes preguntas:

iCual es el objetivo?

{Como se implementa?

(Cudles son los resultados? Esperados o
logrados.
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Para apoyar a cada promotor las
organizaciones aliadas brindan
materiales para la realizacion de carteles
u hojas informativas, que faciliten la
informacién sobre el tema o ilustren la
practica.

En el caso que la feria sea en una finca,
hay que determinar un conjunto de
estaciones, donde se abordara cada uno
de los temas; en el caso de las ferias
municipales, a manera de mercados, es
necesario crear condiciones fisicas para
instalar el puesto donde se presentaran
los productos o la practica.

La feria de conocimientos estimula el rol
de la promotoria en la comunicacion de
los avances en la agroecologia a un
publico mas amplio.

Su rentabilidad estd referida a la
sensibilizacion social y la creacién de un
entorno favorable a la produccién y
consumo responsable.

Ser un feriante ejercita la proyeccion de
promotoras y promotores, como una luz
en la comunidad, lo que ayuda al
reconocimiento social de su trabajo.




Desarrollo de proyecto de innovacion

{Como me veo de aqui
a cinco anos?

Un proyecto es unaideay...lamaneraen
que podemos hacerla realidad. El
proyecto implica una serie de pasos
dirigidos a definir una soluciéon a un
problema, o bien para aprovechar una
oportunidad cuyos resultados pueden
ser conocidos y valorados.

Una de las preguntas usuales que se
hacen mujeres y hombres promotores y
lideres voluntarios es: §Como resolver los
problemas de nuestra comunidad?

Una forma es elaborar y gestionar sus
propios proyectos. Para hacerlo se
necesita de la participacion de la gente
para que identifique la mejor solucion y
la forma de gestionarlo. La poblacion
rural tiene diversos problemas a los que
debe hacer frente: ausencia de servicios
de salud, de escuelas, escasez de agua
potable, acueductos, caminos y
carreteras en mal estado.

Existen otras demandas “no materiales”
en defensa de los derechos de jévenes,
mujeres o bien la defensa de recursos
como el agua y las semillas nativas. En
este contexto se trata de vincular el
emprendedurismo con las innovaciones
y presentar algunas alternativas de
animacion con pasos claves que puedan
ayudar a resolver algunas demandas
comunitarias, pero sobre todo que
aprendan a elaborar sus propios
proyectos de vida, de su huerta, de su
finca, de su propiedad... Asi estaran con
mayores habilidades y destrezas en la
concepcién de proyectos de alcances
comunitarios.

En la Escuela el tema se desarrolla con un
texto titulado “Yo puedo formular
proyectos” que muestra los pasos y
momentos importantes para elaborar un
proyecto, que van desde la definicion del
problema hasta la evaluacién.

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
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El texto es una publicacion del SIMAS y
se encuentra disponible en la siguiente
direccion:

http://www.simas.org.ni/media/formular
%20proyecto.pdf

“Yo puedo formular proyectos” es un
apoyo para las personas emprendedoras:
promotorasy lideres de las comunidades
que requieren mejorar las condiciones de
vida de su poblacién.

Los proyectos de innovacién a
desarrollarse en las fincas, no son
diferentes a un proyecto comunitario
pues es la misma manera de proyectarse
en el tiempo y pensar ;como se ven de

Un ejemplo practico

aqui a cinco anos?, la respuesta es un
proyecto alcanzable, de acuerdo al
potencial de la huerta, sus recursos y
conocimientos.

Para el proyecto eligen una practica
agroecoldgica, con su justificacion
siguiendo paso a paso las indicaciones 'y
consejos de “Yo puedo formular
proyectos”.

iQué es un proyecto?

Condiciones previas para formular un
proyecto

{Como hacer el proyecto paso a paso?
iComo redactar nuestro proyecto
comunitario o de innovacién en la finca?

Resultados del ejercicio en el que se presentaron los proyectos:
v’ Seis personas proyectaron diversificar la parcela.
¢ Una persona se propuso sembrar pastos mejorados.

v/ Proteger la fuente de agua.

¢ Un proyecto integral para tener una finca modelo.
v/ Seis personas suefian con un sistema de riego.

v/ Multiplicar la venta de especies menores (conejos, hamster, patos, gansos, ratas blancas...)

¢ Un lugar para venta de productos agroecoldgicos.
v’ Dos personas priorizan el manejo de ganado.
v Un proyecto de turismo ecoldgico en una isla del Golfo de Fonseca.




Mision de SIMAS

Somos una asociacion civil sin fines de lucro que fortalecemos en conjunto con
otros actores en articulacién mesoamericana los procesos de innovacién y
comunicacion para el desarrollo de capacidades de aprendizaje de las familias
campesinas en Agricultura Sostenible, que permite el desarrollo humano rural
integral con equidad de género y generacional.

Vision institucional de SIMAS

Somos una asociacion de referencia en Nicaragua y Mesoamérica en los campos
de comunicacion, conocimiento y saberes sobre agricultura sostenible en un
contexto de desarrollo rural integral.

Vision de desarrollo de SIMAS

Familias campesinas con capacidades de aprendizaje para afrontar retos
ambientales y su inclusién a mercados e innovar junto con actores sociales una
propuesta estructurada de desarollo sostenible.

Servicio de Informacion Mesoamericano sobre Agricultura Sostenible - SIMAS
L]
De Lugo Rent a Car 1c al lago, esquina sur oeste del parque El Carmen.
Reparto El Carmen, Bolonia, Managua, Nicaragua
[ ]
PBX y Fax: (+505) 2268-2302
Apartado postal A-136
[ ]

http://simas.org.ni/
simas@simas.org.ni
servicios@simas.org.ni
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Esta publicacién es financiada Para contribuir al fortalecimiento de las familias rurales, movimientos sociales,
por Pan para el Mundo organizaciones y redes, SIMAS coordina acciones en alianza
“ ‘ ‘ H” con las siguientes organizaciones
al789 Fl.lr dlE “E It Working for a just world. \)“'ﬂ' one world
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POR LA AGROECOLOGIA

Organizaciones aliadas en la Plataforma de Zona Alta, Matagalpa,
en la edicion Escuela 2010 - 2012:
ADDAC, Alcaldia de Matagalpa, CIC-Bata, Colectivo de Mujeres de Matagalpa,
Fundacién Denis Ernesto Gonzalez Lopez, FUMDEC, Organizacién de Ciegos de Matagalpa, Luis Braille,
Programa de Campesino a Campesino de San Ramén,
Unién Nacional de Agricultores y Ganaderos de Matagalpa y UNAN-Matagalpa.
Organizaciones aliadas en la Plataforma de Zona Alta,
Matagalpa en la edicion Escuela 2013 - 2015:
ADDAC, CECOSEMAC, CESESMA, CIC-Bata, Colectivo de Mujeres de Matagalpa, Coop. Multiservicios El Esfuerzo,
Fundacién Denis Ernesto Gonzalez Lopez, Organizacién de Ciegos de Matagalpa, Luis Braille,

Programa de Campesino a Campesino de San Ramén, Unién Nacional de Agricultores y Ganaderos de Matagalpa.



